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Vorwort 3

Die Resonanz in der Geschäftsstelle ist auch im zurückliegenden 
Jahr gut gewesen. Durchschnittlich 4,2 Besucher je Öffnungstag 
zählte das Geschäftsstellenteam. Beratung oder einfach nur 
„klönen“ sind die wichtigsten Punkte während der Öffnungszeiten.

Viel ehrenamtliche Arbeit wartet auf das „schlagkräftige“ Team, 
dass durchaus noch Verstärkung im Bereich der Tourenführung, 
digitaler Medien und Geschäftsstelle gebrauchen kann.

Im 23. Jahr unseres Bestehens setzen wir mit unseren Aktivitäten 
auf Altbewährtes, ohne zu vergessen, uns zukunftsweisend 
aufzustellen. Im zurückliegenden Jahr 2024 haben wir vieles aus-
probiert. Nicht alles ist so wie erwartet bei den Mitgliedern und 
Interessierten angekommen. Anderes ist eingeschlagen „wie eine 
Bombe“. 2025 wird dem Rechnung getragen, um einerseits die 
Nachfragen zu bedienen und andererseits die vorhandenen 
ehrenamtlichen Personalkapazitäten effektiv einzusetzen. Für die 
23. Saison stehen insgesamt mehr als 100 Radtouren und 
Veranstaltungen auf dem Programm. Die wöchentliche Öffnungs-
zeit der ADFC Geschäftsstelle im Schloss Ringenberg ist dabei 
noch nicht berücksichtigt.

In diesem Sinne: Fiets mit!

Die Zahl der Mitglieder schwankt - so wie bei anderen Vereinen 
auch - im Laufe eines Jahres leicht. Im letzten Quartal 2024 lag die 
Zahl konstant über 300. Das bedeutet, dass von 100 Einwohnern 
der Stadt einer ADFC Mitglied ist. Wenn man jetzt betrachtet, 
dass nur rund 10% der Mitglieder das Radtourenangebot nutzten, 
so bedeutet dieses, dass 90% andere Beweggründe haben, 
ADFC Mitglied zu sein. Versicherung, Vereinsmagazin oder 
Serviceleistungen wie Fahrradcodierung und Pannenhilfe 
können Gründe sein. Oder man unterstützt mit seiner Mitglied-
schaft die Verkehrswende mit dem Fahrrad als wichtige Säule.

Wenn du bereits ADFC Mitglied bist, dann hast du alles richtig 
gemacht. Wenn nicht, dann wird es aber höchste Zeit.

Das Radtourenangebot 2024 ist gut angenommen worden. 
Durchschnittlich gab es einen Teilnehmenden mehr als im Vorjahr. 
Damit ist das Vorcoronaniveau wieder erreicht. Wir sind sehr 
zufrieden, dass wir trotz des guten Zuspruchs die Teilnehmerzahl 
bei unseren Radtouren nicht durch Anmeldung begrenzen 
müssen. Nur da, wo es organisatorisch unbedingt notwendig ist, 
wird eine Anmeldung erforderlich sein. So bleibt ein hoher Grad 
an Spontanität erhalten.

ADFC – der Club für Aufsteiger
Liebe ADFC Mitglieder und Freunde des Fahrrads

Peter Zelmer Kirstin Bovenkerk                         Willi Grunden
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Hamminkeln ist Mitglied in der AGFS
und darf sich „Fahrradfreundliche Stadt“ nennen

Wie geht es weiter?

So wie eine Schwalbe noch keinen Sommer macht, so wird man 
auch nicht fahrradfreundlich, wenn man z.B. an der Remise in 
Kesseldorf oder am Marktplatz in Brünen ein Schild aufhängt. Bis 
man (auch nur ansatzweise) in der Bevölkerung als eine 
Fahrradstadt wahrgenommen wird, wird es sicherlich noch Jahre 
(wenn nicht sogar Jahrzehnte) dauern. Der Weg ist lang. Und 
sicherlich auch steinig. Denn wenn man dem Fahrrad - gemessen 
an seinem Anteil am Gesamtverkehr - den ihm zustehenden 
Verkehrsraum zubilligen will, muss eine Umverteilung des 
Straßenraumes geschehen. Das bedeutet bei der aktuell 
vorherrschenden Verteilung ein Weniger an Straßen- und Park-
fläche für den motorisierten Individualverkehr (MIV) und damit ein 
Mehr für den Rad- und Fußgängerverkehr. Es wird unpopuläre 
Maßnahmen geben müssen, damit die Verkehrswende gelingt.

(zel) Seit dem 14. Februar 2024 ist die Stadt Hamminkeln 
fahrradfreundlich - zumindest auf dem Papier. Oliver Krischer, 
Minister für Umwelt, Naturschutz und Verkehr des Landes 

Nordrhein-Westfalen, und 
Christine Fuchs, Vorstand der 
AGFS NRW, überreichten im 
Hamminkelner Rathaus die 
Mitgliedsurkunde an den 
ersten Beigeordneten Robert 
Graaf und die Klimaschutz-
managerin Mandy Panoscha. 
Aus einer Kommune, die beim 
Fahrradklimatest 2022 mit 

befriedigend bis ausreichend (Note 3,5) bewertet wurde, ist über 
Nacht eine fahrradfreundliche Stadt geworden.

Was bedeutet es nun Mitglied in der AGFS zu sein?

Sicherlich nicht, dass mit der Überreichung der Urkunde alles in 
Ordnung ist und man in Hamminkeln paradiesische Fahrrad-
verhältnisse vorfindet. Die Aufnahme in die AGFS ist ein Signal 
mehr für den Radverkehr tun zu wollen. Vor allem aber ist sie kein 
Selbstläufer. Denn die Mitgliedschaft ist zeitlich befristet. Wenn 
nach sieben Jahren die Bereisungskommission erneut in 
Hamminkeln zu Gast ist, wird man die Frage beantworten 
müssen: „Was haben Sie in den letzen Jahren gemacht?“ Getreu 
dem Motto: „Wie schnell ist nichts geschafft“ muss man nun Taten 
folgen lassen, seine Spielräume nutzen und auch einmal 
unpopuläre Maßnahmen für den MIV umsetzen. Der fatalste 
Fehler wäre,  abwarten, bis andere für einen die Entscheidungen 
treffen. Zu tun gibt es genug. Der ADFC wird mit Rat und Tat zur 
Verfügung stehen, wenn er gefragt wird.
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In der Vergangenheit war es mitunter schwierig Fahrradstraßen 
einzurichten. Seit der letzen Reform der Straßenverkehrsordnung 
(StVO) am 11. Oktober 2024 ist dieses erheblich einfacher 
geworden. § 45 Abs. 1 StVO sagt: „(1) Die Straßenverkehrs-
behörden können die Benutzung bestimmter Straßen oder 
Straßenstrecken aus Gründen der Sicherheit oder Ordnung des 
Verkehrs beschränken oder verbieten und den Verkehr umleiten.“

(zel) Fährt man mit offenen Augen durch die Stadt Wesel, so ist es 
dem Radfahrenden sicherlich aufgefallen, dass es vermehrt 
Fahrradstraßen in der Kreisstadt gibt. Besonders auffällig ist die 
Eichenstraße im Umfeld der Gesamtschule „Am Lauerhaas“. Um 
so erstaunlicher war ein Artikel in der Rheinischen Post vom 
29.11.24. Dort heißt es: „Die Fraktionen CDU, Bündniss 90 / Die 

Grünen und FDP möchten in Wesel 
Fahrradstraßen entlang wesentlicher 
Radverkehrsachsen einrichten.“ Es gibt 
wie beschrieben bereits eine Vielzahl 
von Fahrradstraßen. Jetzt sollen es noch 
mehr werden.

Und in Hamminkeln? Fahrradstraßen 
sucht man im Stadtgebiet vergebens. 
Die Schilder der einzigen Fahrradstraße, 
der Deichweg in Ringenberg, sind vor 

geraumer Zeit demontiert worden. Sicherlich, die Fahrradfreund-
lichkeit einer Kommune wird nicht an der Anzahl von Fahr-
radstraßen gemessen. Aber sie sind ein Signal wie ernst der 
Radverkehr in einer Stadt genommen wird.

Einrichtung von Fahrradstraßen

Damit entfällt für Fahrradstraßen nicht nur der Nachweis der 
„besonderen örtlichen Gefahrenlage“, sondern auch die An-
forderung, dass sie auf Grund der besonderen Umstände 
„zwingend erforderlich“ sind. Die Einschränkungen für den 
übrigen Verkehr, die mit der Einrichtung von Fahrradstraßen 
verbunden sind, können einfacher und umfangreicher ange-
ordnet werden. Das gleiche Recht haben sie […] (7.) zur Verbes-
serung des Schutzes der Umwelt, darunter des Klimaschutzes, 
zum Schutz der Gesundheit oder zur Unterstützung der geord-
neten städtebaulichen Entwicklung, sofern die Leichtigkeit des 
Verkehrs berücksichtigt ist und die Verkehrssicherheit nicht 
beeinträchtigt wird, hinsichtlich […] (b) der Bereitstellung 
angemessener Flächen für den fließenden und ruhenden 
Fahrradverkehr". 

Neuerungen der Straßenverkehrsordnung

Gründe eine Fahrradstraße nicht einzurichten, gibt es also keine 
mehr. Man muss es einfach nur tun. Möglichkeiten gibt es viele.

Fahrradstraßen
In Hamminkeln (noch) Fehlanzeige



Polizeibericht vom 05.07.2024. Am Donnerstagabend kam es auf 
der Diersfordter Straße in Höhe des Heuwegs gegen 18:45 Uhr zu 
einem Verkehrsunfall zwischen einer Kradfahrerin und einem 
Radfahrer bei dem beide Personen schwere Verletzungen davon 
trugen. Ein 60-jähriger Mann aus Oberhausen befuhr mit seinem 
Fahrrad den Radweg der Diersfordter Straße in Richtung 
Emmericher Straße. Als der Radweg in Höhe des Heuwegs 
endete, fuhr der 60-Jährige auf die Diersfordter Straße ein und 
übersah dabei eine für ihn von links kommende 28-jährige 
Kradfahrerin aus Rhede, die die Diersfordter Straße in gleiche 
Richtung wie der Radfahrer befuhr. Beim Einfahren auf die 
Diersfordter Straße kam es zum Zusammenstoß, wodurch der 
Radfahrer vom Krad erfasst und noch einige Meter mitgeschliffen 
wurde, bis die Kradfahrerin letztlich nach links von der Fahrbahn 
abkam und dort mit einem Zaun kollidierte. Beide Fahrer wurden 
schwer, die 28-Jährige lebensgefährlich, verletzt. Neben 
Rettungswagen, die vor Ort eingesetzt waren, brachten zwei 
eingesetzte Rettungshubschrauber die Verunfallten in Spezial-
kliniken.

Begibt man sich an den Unfallort, stellt man fest, dass 
Radfahrende aus Richtung Hamminkeln kommend, aufgrund des 
abschüssigen Weges in aller Regel zügig unterwegs sind. Der 
Radweg endet kurz hinter der Brücke. Entweder müssen 
Radfahrende  an dieser Stelle auf die Diersfordter Straße Rich-
tung Bislich wechseln oder die Straße kreuzen, um auf dem 
Heuweg weiter Richtung Schwarzes Wasser/Flüren zu fahren. 
Die Sicht ist durchaus gut aber zunächst fahren die Radelnden 
parallel zum Straßenverkehr. Sie müssen, um den rückwärtigen 
Verkehr zu beobachten, sich um 180 Grad umdrehen. Erst kurz 
vor der Einmündung macht der Radweg einen 90 Grad Knick und 
die Sicht auf die Straße wird gut. Der Radfahrer hat die Motorad-
fahrerin übersehen und trägt somit die Schuld am Unfall,  weil er 
die Straße überquert hat, ohne sich ausreichend zu vergewissern, 
ob die Straße auch wirklich frei ist. Natürlich weiß jeder 
Motorradfahrer, der sich in den Straßenverkehr begibt, dass 

Nachtrag vom 08.07.24: Die 28-jährige Motorradfahrerin ist am 
Wochenende an ihren schweren Verletzungen gestorben.

(bre) Soweit der sachliche Verkehrsbericht der Polizei. Ich 
befahre die Strecke von Hamminkeln nach Wesel täglich seit 
vielen Jahren mit dem Rad zur Arbeit und kenne die Örtlichkeiten 
gut. Die neue Brücke über die Eisenbahnschienen ist gebaut 
worden, weil die Betuwe Linie der Deutschen Bahn ein drittes 
Gleis erhält und alle bisherigen Bahnübergänge geschlossen 
werden. Bisher läuft die Niederrheinroute (eine der touristischen 
Radrouten in Hamminklen) über die Kastanienstraße Richtung 
Heuweg nach Flüren. Derzeit ist dieser Weg noch offen, die Route  
wird sich jedoch ändern, sobald die alte Strecke gesperrt wird. 

Todesopfer der Betuwe Linie
Wer trägt die Verantwortung?
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Motorräder leicht übersehen werden und er somit ständig mit 
Fehlverhalten anderer Verkehrsteilnehmer rechnen muss. Es ist 
zu vermuten, dass die getötete Motorradfahrerin den Radfahrer 
wahrgenommen hat, aber nicht damit rechnete, das dieser nicht 
anhält. 

Dazu kommt an dieser Querung ein weiteres Problem. Vom 
Heuweg kommend, kann die Sicht auf die Straße extrem 

eingeschränkt sein. Im 
letzten Sommer wurde 
rechts vom Heuweg auf 
dem Feld Mais ange- 
baut. Ab August wurde 
dadurch die Sicht so stark 
eingeschränkt, das ein 
gefahrloses Queren der 
Straße nicht mehr mög-
lich war. Von der ersten 
Sichtbarkeit eines heran-

nahenden Fahrzeugs bis zum Passieren der Kreuzung vergehen 
handgestoppt ca. 4 Sekunden. Das ist viel zu kurz um die Straße 
sicher queren zu können. 

An vielen Orten wird an 
der „Vision Zero“ intensiv 
gearbeitet. Das Ziel ist, 
dass kein Mensch mehr 
im Straßenverkehr ster-
ben muss. Dabei ist es 
entscheidend, nicht nur 
Verkehrsregeln festzule-
gen und zu erwarten, 
dass sich alle daran hal-

ten, sondern bei der Verkehrsplanung zu berücksichtigen, dass 
Fehlverhalten und Fehleinschätzungen in der Natur des 
Menschen liegen.

Diese Querung des Radweges muss entschärft werden. Es wäre 
möglich, eine Ampel zu installieren, die über Induktionsschleifen 
erkennt, wenn sich Radfahrende nähern, und ihnen automatisiert 
grün geben. Es ist Platz, am Ende des Radwegs eine größere 
Schleife zu bauen, damit der Radweg im 90 Grad Winkel endet 
und somit die Sicht besser ist. Die Geschwindigkeit des Straßen-
verkehrs könnte über eine entsprechende Beschilderung redu-
ziert werden. Warum wird nichts davon umgesetzt? Aus Ge-
dankenlosigkeit? Weil es Geld kosten würde? Der Wert eines 
Menschenlebens bekommt hier einen konkreten Preis. 

Es braucht keine prophetischen Fähigkeiten. Wenn die Betuwe-
linie erst fertiggestellt ist und die bisherigen Querungsmöglich-
keiten der Bahnstrecke geschlossen werden, wird der Radver-
kehr an dieser Querung zunehmen. Wird die Verkehrsführung 
nicht geändert, werden weitere Menschen gefährdet, mit unter 
Umständen furchtbaren Folgen für alle Beteiligten.

Verkehr 7



(bre) Auf der Diersfordter Straße von Hamminklen in Richtung 
Bislich wurde im Sommer 2021 eine neue Brücke zur kreuzungs-
freien Querung der Betuwe-Eisenbahnlinie fertig gestellt. Neben 
der Straße führt auch einseitig ein Radweg/Fußweg über die 
Brücke. Dieser Weg weist nur eine Breite von  1,70 m auf, ist aber 
in beiden Richtungen benutzungspflichtig. Schon während des 

Baus war die Verkehrsführung 
Grund für Meinungsverschieden-
heiten innerhalb der Verwaltung 
und Politik in Hamminkeln. Die 
Empfehlungen der Forschungs-
gesellschaft für Straßen- und Ver-
kehrswesen (FGSV) ERA schreibt 
an dieser Stelle unter dem Ab-
schnitt 2.2.1 eine Breite von 2,5 m 
vor. Der tatsächlich gebaute Rad-
weg weist aber nur eine Breite von 
1,70 m auf. Es wurde also bei dem 
Bau der Brücke, entgegen den 
gültigen Empfehlungen, gespart, 
wo es nur ging. Durch das Gefälle 

erreichen Radfahrende auch ohne Tretunterstützung leicht mehr 
als 30 km/h. Im Begegnungsverkehr ist die relative Geschwindig-
keit, mit der aneinander vorbeigefahren wird, noch deutlich höher. 
Damit ist ein sicheres aneinander Vorbeifahren, ohne deutlich 
abzubremsen, nicht möglich. Erst recht nicht, wenn noch ein 
Anhänger am Fahrrad montiert ist oder ein Trike genutzt wird. 
Rechts und links sind Leitplanken montiert, die mit Stahlträgern im 
Boden verankert sind. Wer hier stürzt und mit einer solchen 
Verankerung kollidiert schwebt in Lebensgefahr. Noch nutzen nur 
wenige Personen die neue Brücke, weil die alten Wege von 
Hamminkeln nach Flüren noch offen sind. Sobald diese 
Möglichkeit nicht mehr besteht, wird der Verkehr und damit die 
Gefahr für Radelnde deutlich zunehmen. 

Brückenbau an der Betuwe Linie
Neubau mit großen Mängeln
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Radweg freigegeben
Rechts und links der B473

Wie man sieht, ist Radverkehrsförderung keine rein lokale 
Angelegenheit und darf nicht an kommunalen Stadt- oder 
Kreisgrenzen enden.

(zel) An der B473 (Isselburger Straße) zwischen den 
Kreuzungen Nähe ALDI und Thunderbike ist jetzt auch der linke 
Radweg in Fahrtrichtung Wesel freigegeben. Die Benutzung 

des linken Radweges war 
durch das Rechtsfahrgebot 
bislang nicht erlaubt, was 
nach unseren Beobach-
tungen jedoch viele Rad-
fahrende nicht davon ab-
hielt, diesen dennoch zu be-
nutzen. Bis zur Stadtgrenze 
Wesel (Strauchheide) darf 
der Radweg jetzt durch-

gängig benutzt werden. Für die letzten rund 550m bis zur 
Ampelanlage an der Kaserne in Blumenkamp muss man dann 
aber wieder (ungesichert ohne Querungshilfe) auf die rechte 
Seite wechseln. Wie sinnhaft das ist, mag bitte jeder selbst 
entscheiden. 

Verkehr 9



Fahrradklima-Test 2024
Wie fahrradfreundlich ist Hamminkeln?

Teilnehmerzahlen in Hamminkeln

(zel) Der ADFC-Fahrradklima-Test zeigt, wie zufrieden Rad-
fahrende in Deutschland mit den Bedingungen vor Ort sind. Er 
ist eine der größten Befragungen zum Radfahrklima weltweit 

und fand 2024 zum elften Mal 
statt. Das Bundesministerium 
für Digitales und Verkehr 
fördert den ADFC-Fahrrad-
klima-Test aus Mitteln zur 
Umsetzung des nationalen 
Radverkehrsplans.

Bei Redaktionsschluss un-
serer diesjährigen Ausgabe 
von „Fiets mit!“ lagen noch 

keine Ergebnisse über die Fahrradfreundlichkeit einzelner 
Kommunen vor. Was man aber schon sagen kann: bundesweit 
stieg die Zahl derer, die ihre Meinung abgeben haben auf einen 
Höchststand.

Wie sieht es mit den Teilnehmerzahlen in Hamminkeln aus? 
Gegen den allgemeinen Bundestrend sind die Teilnehmer-
zahlen in Hamminkeln wieder einmal gesunken. Gab es 2020 
mit 153 Teilnehmenden einen Höchststand, so machten 2022 
rund ein Drittel weniger (101) Teilnehmer*innen bei der Umfrage 
mit. Und im Jahr 2024 sank die Teilnehmerzahl noch einmal um 
rund 50% auf 55. Damit wurde die Mindestteilnehmerzahl von 
50 Personen so gerade eben erreicht. Hamminkeln ist in der 
Auswertung für 2024.

Ohne dass ein Ergebnis vorliegt, kann man nun spe-kulieren 
woran die geringen 
Teilnehmerzahlen liegen. Be-
quemlichkeit? Desinteresse? 
Resignation oder volle Zu-
friedenheit. Sind die Be-
dingungen für Radfahrende in 
der Stadt so gut, dass man 
sich gar nicht die Mühe 
machen muss, um Ver- 
änderungen anzustoßen? 

Oder ist es eher Resignation. Getreu dem Motto: Ob ich jetzt 
meine Meinung äußere oder nicht - ändern wird sich sowieso 
nichts. Warten wir also ab. Im Frühjahr gibt es Ergebnisse.

Auf Veränderungen zu hoffen, ohne selbst etwas dafür zu tun, 
ist wie am Bahnhof zu stehen und auf ein Schiff zu warten.

Verkehrswende10



(zel) „Der Regionalverband Ruhr (RVR) hat 2019 ein Konzept für 
den künftigen Radverkehr in der Metropole Ruhr entwickelt. Ziel 
ist es, das bestehende, freizeitorientierte Regionale Radwege-
netz für die Mobilität im Alltag fit zu machen.“

Schaut man sich die Strecken im Detail an, so fällt z.B. für die 
Verbindung Hamminkeln – Loikum – Wertherbruch eine Strecken-
führung entlang der B473 und der Provinzialstraße auf. Aktuell 
handelt es sich auf der B473 um eine Kraftfahrzeugstraße ohne 
begleitenden Radweg. Wer diese Strecke radverkehrstauglich 
machen möchte, muss extrem viel Geld in die Hand nehmen.

Soweit die Ankündigung des RVR. Die einzelnen Verbindungen 
sind in eine Prioritätenliste aufgenommen worden. So ergibt sich 
z.B. für die Verbindung Hamminkeln – Wesel eine „Mittlere 
Umsetzungspriorität“. Die gleiche Priorität gilt für Hamminkeln – 
Mehrhoog – Haldern und Hamminkeln – Loikum – Wertherbruch. 
Die Strecke Hamminkeln – Ringenberg – Dingden – Bocholt 
erhielt den Status „Weitere Umsetzungspriorität“. Eine „Vor-
rangige Umsetzungspriorität“ finden wir am Niederrhein nur für 
die Strecke Alpen – Xanten.

Auch kann man das Ziel des Projektes nicht so ganz verstehen. 
So wird erläutert „… das bestehende, freizeitorientierte regionale 
Radwegenetz fit für die Mobilität im Alltag zu machen.“ In meiner 
Freizeit nutze ich – wenn überhaupt – Verbindungen an Land- und 
Bundesstraßen höchst selten. Da stellt sich dem radfahrenden 
Laien die Frage: Wer plant so etwas? Und vor allem für wen?

Regionales Radverkehrsnetz
Bedarfsplan für Radmobilität in Alltag und Freizeit

© sunleds GmbH

mit Deiner Mitgliedschaft

Beitrittserklärung auf Seite 63

Unterstütze unsere Arbeit
Hamminkeln
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Mittwoch, der 28.08.2024 | Endlich sollte es losgehen. Eigent-
lich ging es schon am Dienstag los. Wir Teilnehmer waren auf-
gerufen, unsere Fahrräder und das Gepäck am Schloss 

Ringenberg für den Fahr-
radtransfer nach Freilassing 
abzugeben. Das klappte 
reibungslos und alle Räder 
und das Gepäck waren in 
Windeseile aufgeladen. Noch 
einmal wurden alle Zug-
reisenden erinnert, sich 
pünktlich zur Abfahrt des 
RE19 um 07:28 Uhr in Ham-

minkeln am Bahnhof einzufinden. Peter und Antonius machten 
sich schon viel früher am Mittwoch per Auto und Fahrad-
anhänger auf die Reise in den Süden.

Auch alle weiteren Zugverbindungen waren pünktlich und wir 
kamen planmäßig in Freilassing an. Am Bahnhof erwartete 
Peter uns bereits und führte uns die wenigen 100 Meter bis 
zum Stadthotel. Am Abend im nahgelegenen Restaurant saßen 
alle zusammen und fieberten ungeduldig der tollen Radreise 
entgegen.

Ich saß noch gemütlich am Frühstückstisch als mich die 
Mitteilung, der Zug von Hamminkeln nach Düsseldorf fiele aus, 
eiskalt erwischte. Sowohl der Kaffee als auch das Brötchen 
fielen der plötzlichen Hektik zum Opfer. Um den Notfallplan zu 
verwirklichen war es erforderlich, den Bahnhof möglichst bis 
07:00 Uhr zu erreichen. Von dort aus hatten sich 2 Ehepartner 
der Mitreisenden zu Notfallfahrern in Richtung Bahnhof Wesel 
bereiterklärt. Geplant, getan. Die Gruppe fuhr per PKW nach 
Wesel und erreichte dort, knapp, den gewünschten Zug. Es war 
der nur vermeintlich ausgefallene RE19. Die DB-App hatte wohl 
unrecht gehabt. So hatten wir ein tolles Gesprächsthema, um 
uns alle etwas kennenzulernen.

Bald waren die DB-Kritiken verbraucht und die anderen Teil-
nehmer erzählten von ihren bisherigen Radreisen. Im Kopf 
überschlug ich die Leistung und kam auf mehrere Millionen 

Reisekilometer. Mir wurde et-
was mulmig, da meine Fahr-
radreisekilometer zusammen 
„0“ ergaben. Sicher, ich fahre 
regelmäßig und viel Fahrrad. 
Aber weder hatte ich eine 
Radreise in meiner Vita noch 
eine Gruppenreise… Das 
konnte ja was werden…

Die Alpe-Adria-Radreise
Ein Erlebnisbericht von Michael Jeromin

Radreisebericht12



Donnerstag, 29.08.2024 | Bereits ab 06:30 Uhr konnten wir mit 
Frühstück und Jausentüten für unser leibliches Wohl sorgen. Um 
09:00 Uhr ging es endlich los. Die Fahrräder wurden abgeladen, 

die Taschen angehängt und 
bereits um 09:45 Uhr saßen 
wir alle im Sattel. Gemütlich 
radelten wir Österreich entge-
gen, welches wir nach weni-
gen Minuten erreichten. Es 
war sehr praktisch, in Öster-
reich Verpflegung und Geträn-
ke einzukaufen, da es dort 
noch kein Pfand für Plastik-

flaschen gibt. Peter gab uns kurz zuvor die Möglichkeit, den 
Grenzübergang im Bild festzuhalten, und kurz danach den Blick 
über die Salzach auf die Salzburg. Wenig später eroberten wir 
Salzburg und hatten eine großzügige Stunde Zeit, die Mozartstadt 
auf uns wirken zu lassen. Selbstverständlich gehören auch 
Mozartkugeln dazu, die in der Pauschalreise enthalten waren. 
Selbstverständlich war für jeden nur eine Kugel vorgesehen. In 
meinem Kopf versuchte ich die Kalorien in Kilometer umzu-
rechnen und kam zu dem Ergebnis, dass ich erst am folgenden 
Nachmittag diese Last abgestrampelt hätte.

Wer jetzt glaubte, nach Salzburg intensiv ins Radfahren ein-
steigen zu können, sah sich nach wenigen Kilometern eines 
Besseren belehrt: Das Schloss Hellbrunn erfreute uns mit einer 
weiteren Pause und der Möglichkeit, Kultur und Geschichte zu 
inhalieren, wahlweise Schatten und Entspannung.

Eine weitere Stunde später ließen wir endlich die Tretlager 
rotieren und rollten auf fest geschotterter Strecke Golling 
entgegen.

Pastor-Winkelmann-Str. 2  -  46499 Hamminkeln
www.Marienthaler-Gasthof.de  -  Tel. 02856 / 9 09 90

Wie es weiter geht, kannst du hier erfahren...
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(zel) Sie heißt „Geschäftsstelle“, ist aber eigentlich viel mehr. In 
Zeiten, in denen zunehmend Menschen vereinsamen - und dies 
trotz digitaler sozialer Netzwerke - braucht es einen Ort, an dem 
man sich trifft, ein Schwätzchen hält, gemeinsam Kaffee oder Tee  

trinkt und jemanden findet, der 
zuhört. Genau das ist die Ge-
schäftsstelle. Natürlich wird 
hier auch Vorstandsarbeit ge-
leistet. Aber in erster Linie ist 
es ein Ort der Begegnung.

Geöffnet: Freitags von 16-18 Uhr

Dass wir richtig liegen, zeigt die Resonanz. Auch 2024 waren die 
Besucherzahlen stabil. Im vergangenen Jahr hatte die Geschäfts-
stelle an 42 Tagen geöffnet. Insgesamt kamen 171 Mitglieder und 
Interessenten. Das sind durchschnittlich 4,2 Besucher je 
Öffnungstag. Auch in diesem Jahr werden wir freitags von 16-18 
Uhr geöffnet haben.

Trotz der weiter anhaltenden Euphorie ist die Geschäftsstelle kein 
Selbstläufer. Wir erhalten die Räume im Schloss Ringenberg 
nicht zum „Nulltarif“. All unsere ehrenamtlichen Aktivitäten sind 
darauf ausgerichtet, die monatliche Miete aufzubringen. Die 
jährlichen Mitgliedsbeiträge decken dabei nur rund ein Viertel der 
Kosten. Wir sind weiterhin auf personelle Unterstützung unserer 
Mitglieder und Spenden angewiesen.

Es war ein finanzieller und 
personeller Kraftakt bis wir so 
weit waren. Und es hat Jahre 

gedauert bis wir geeignete Räume gefunden hatten. Aber all 
unsere Anstrengungen haben sich gelohnt. Bei jeder Veranstal-
tung, bei der Mitglieder anderer ADFC Gliederungen zu uns 
kommen, heißt es: was habt ihr für tolle Räume. Auch wenn die 
Zukunft von Schloss Ringenberg - und somit auch unsere - 
ungewiss ist, wir sind uns einig, dass wir unsere Geschäftsstelle 
behalten wollen.

Geschäftsstelle
Ein Ort der Begegnung

Geschäftsstelle14



Die einfachste Möglichkeit Kontakt mit uns aufzunehmen, ist ein 
Besuch in der Geschäftsstelle (freitags 16-18 Uhr). Du bist digital 
unterwegs? Dann nutze den QR-Code. Oder konventionell? Per 
Telefon 0151-41656420 oder per Mail info@adfc-hamminkeln.de. 
Uns nicht zu erreichen ist vergleichsweise schwierig.

(zel) Ein Verein ist nur so attraktiv, wie die Menschen bereit sind, 
sich zu engagieren. Das ist sicherlich nichts Neues und trifft auch 
nicht nur auf den ADFC zu. Hinzu kommt 
noch der allgemeine Zeitgeist, der nicht 
gerade für ein langfristiges Engagement 
steht. Vorstände, die über Jahrzehnte die 
Geschicke eines Vereins lenken, sind heute 
eher die Ausnahme.

So suchen auch wir Menschen, die mit 
kleinen und großen Taten das Vereinsleben mitgestalten. Die 
Möglichkeiten sich zu engagieren sind vielfältig. Der ein oder 
andere bringt sich mit dem ein, was er/sie im Berufsleben an 
Erfahrungen gesammelt hat. Andere steigen unter dem Motto 
„das habe ich schon immer einmal machen wollen“ in Bereiche 
ein, die in der Vergangenheit noch nicht aktuell waren.

In welchem Bereich du auch dein Zuhause findest – eins ist 
sicher: du bist nicht allein. Das Team nimmt dich „an die Hand“ und 
lässt dich nicht alleine.

„Das Leben ist wie Fahrradfahren: 
Balance findest du, wenn du in Bewegung bleibst.“

Menschen im ADFC
Der Verein lebt vom Mitmachen

(zel) Unsere Radreisen erfreuen sich großer Beliebtheit. Kaum ist 
eine Reise ausgeschrieben, so ist die maximale Teilnehmerzahl 
erreicht. Häufig ist die Warteliste so lang, dass 
wir durchaus noch ein zweites Mal die Rad-
reise hätten anbieten können. Der Alpe-Adria 
Radweg und unsere Radtour in den Spree-
wald sind zwei dieser Touren.

Den Wünschen der vielen Interessenten 
wollen wir 2026 nachkommen. Wir werden die 
beiden Touren noch einmal im Angebot haben. Der genaue Reise-
termin steht zwar aktuell noch nicht fest, aber du kannst deine 
Kontaktdaten hinterlassen. Wir setzen uns dann mit dir in 
Verbindung.

Radreisen 2026
Alpe-Adria Radweg und Spreewald
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Outdoor-Trecking-Bergsport-Freizeit
R

Also wenn man sich mal vorstellt, daß die Erde sich 
täglich einmal um sich selbst dreht, daß sie mit 
rund 10.728 km/h um die Sonne kreist, daß das 
Sonnensystem wiederum mit 78.120 km/h um das 
Zentrum der Milchstraße herumeiert, daß diese 
ihrerseits mit einem echt sagenhaften 
Wahnsinnszahn quer durchs Weltall donnert - also 
Freunde, da fragt man sich doch, was soll all das 
Gerede und Gerechne, ob man nun mit 18 oder 21 
km/h von seiner Wohnung zum nächsten Badesee 
gestrampelt ist. Nee, also wirklich...!

Aus: radfahren, Tomus Verlag

Geschwindigkeiten

Einwurf16



Etwas weniger bekannt sind die NaturFreunde Deutschland. Sie 
sind ein sozial-ökologischer und gesellschaftspolitisch aktiver 
Verband für Umweltschutz, sanften Tourismus, Sport & Kultur. 
Mehr als 65.000 Mitglieder in 540 Ortsgruppen engagieren sich 
ehrenamtlich für die nachhaltige Entwicklung der Gesellschaft. 
Die Jugendorganisation der NaturFreunde ist die Naturfreunde-
jugend Deutschland.

Fast 400 Naturfreundehäuser in Deutschland

(zel) Wer in seinem Radurlaub eine Übernachtungsmöglichkeit 
sucht und sich nicht von den großen profitorientierten Portalen 
wie z.B. booking.com leiten lassen möchte, wird sicherlich 
irgendwann auf das Deutsche Jugendherbergswerk (DJH) 
stoßen. Wir haben an dieser Stelle schon des Öfteren darüber 
berichtet. Der ADFC Hamminkeln unterstützt das DJH mit einer 
Mitglied-schaft.

In Eigenleistung und genossenschaft-
licher Selbsthilfe haben die Natur-
Freunde Bildungs-, Freizeit- und Er-
holungshäuser gebaut. Fast 400 dieser 
Naturfreundehäuser liegen in Deutsch-
land, über 700 Naturfreundehäuser gibt 
es weltweit. Mit günstigen Über-
nachtungsmöglichkeiten und vielfach in 
Naturschutzgebieten gelegen, sind sie 
gute Beispiele für gelebten sanften 
Tourismus in Deutschland. Natur-
freundehäuser stehen allen Menschen 
offen, Mitglieder erhalten Ermäßig-
ungen.

Naturfreundehäuser
Günstig und ökologisch übernachten

Naturfreundehaus Fritz Bohne
45879 Gelsenkirchen

Holbeinstr. 25, (0209) 4 38 13
kontakt@nfh-ge.de 
www.nfh-ge.de

G3 Naturfreundehaus Fritz Bohne
45879 GelsenkirchenG3

Naturfreundehaus Fritz Bohne
45879 Gelsenkirchen

Neufelder Str. 168, (0177) 8 70 92 39
F2@nfh-ge.de. 
www.gruppenhaus.de/NFH-Kullhaus

G3 Naturfreundehaus Kullhaus
48509 RheurdtF2

Radreisen 17



Du kannst unseren Ehrenamtlichen bei diesen Veranstaltungen 
helfen, in dem du dich digital über unsere web-Seite oder über die 
ADFC Hamminkeln – App anmeldest. Einerseits hat es für dich 
den Vorteil, dass du im Vorfeld siehst, ob noch ein Platz frei ist. 
Andererseits bekommst du bei Reservierung automatisch eine 
Buchungsbestätigung per E-Mail. Außerdem haben wir über die 
Anmeldung einen direkten Kontakt zu dir, um dich ggf. über 
Änderungen wie z.B. Startort oder Startzeit zu informieren.

(zel) Grundsätzlich wollen wir mit unseren Rad-
touren und Veranstaltungen ein niederschwelliges 
und attraktives Angebot für Mitglieder und Gäste 
machen. Das bedeutet, dass wir auch in Zukunft auf 
eine grundsätzliche Anmeldepflicht für unsere 

Angebote verzichten wollen. Aus organisatorischen Gründen wird 
es in diesem Jahr aber vermehrt Angebote geben, für die eine 
Anmeldung erforderlich ist. In aller Regel liegt das daran, dass wir 
die Teilnehmerzahl begrenzen mussten. Wir haben diese 
Radtouren und Veranstaltungen im „Fiets mit!“ mit einem „A“ 
gekennzeichnet.

Anmeldung erforderlich
Sichere dir deine Teilnahme

A

Beim Jahresabschluss 2024 gewannen 
Anita Kasparek und Peter Schwers je einen 
Gutschein für einen Fahrradtransport mit 
unserem Fahrradshuttle. Wir sagen „Herz-
lichen Glückwunsch“. Auch in diesem Jahr 
gibt es die Chance auf einen Gewinn.

(zel) Auch in diesem Jahr gibt es wieder den Radler-Pass. Er soll 
dich animieren an unseren Veranstaltungen teilzunehmen und 

gibt dir die Möglichkeit im Herbst an einem 
Gewinnspiel teilzunehmen. Du bekommst 
den Radler-Pass bei unseren Radtouren, 
Veranstaltungen oder in der Geschäftsstelle.

Radlerpass
Mitmachen und gewinnen

Hamminkeln

Radler-Pass

für das Jahr 

Punkte

Sammel-

karte

Name

25

Max Muster
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(zel) Herzlich willkommen. Kurz vor Jahresende 2024 durften wir 
unser 300. Mitglied begrüßen. Claudia Jeromin aus Hamminkeln 
ist die Glückliche. Ist sie in früheren Jahren häufig mit dem 

Motorrad unterwegs gewe-
sen, so hat sie seit einiger Zeit 
das Fahrrad für sich entdeckt. 
Und weil Radfahren in der 
Gruppe noch viel mehr Spaß 
macht als alleine zu radeln, 
hat sie sich uns angeschlos-
sen. „In der Gruppe findet man 
immer einen Gesprächs-
partner“ sagt die Hamminkel-

nerin. „Und außerdem lernt man Gegenden kennen, in denen 
man zuvor noch nicht unterwegs war.“ Auch könnte sie sich 
vorstellen, einmal in anderen Regionen Deutschlands mit dem 
Rad unterwegs zu sein. Na, dann ist sie bei uns ja genau richtig. 
Bei den vielen Radreisen, die wir im Angebot haben, wird 
sicherlich auch etwas für sie dabei sein.

Willkommen im Club
Wir begrüßen unser 300. Mitglied

(zel) Nicht nur in Hamminken engagieren sich Menschen im 
ADFC für das Fahrrad. Auch in anderen Städten des Kreises 
Wesel gibt es ADFC Gliederungen. Meist sind sie an den 

kommunalen Grenzen orien-
tiert. Dort, wo die Mitglieder-
zahl oder die Zahl der Ehren-
amtlichen nicht so groß ist, 
gibt es „Kombi-Ortsgruppen“, 
einen Zusammenschluss über 
die Stadtgrenzen hinaus. So 
haben wir im Kreis Wesel in 10 
der 13 Kommunen ADFC-
Ortsgruppen: Hamminkeln, 

Wesel, Dinslaken / Voerde, Alpen / Xanten / Sonsbeck, Rheinberg 
und Moers / Neukirchen-Vluyn. In Kamp-Lintfort, Hünxe und 
Schermbeck gibt es keine ADFC Aktivitäten. Entscheidend ist 
nicht unbedingt die Anzahl der Mitglieder, sondern das Verhältnis 
der Mitgliederzahl zu den Einwohnern einer Kommune 
(Organisationsgrad). 

mit Deiner Mitgliedschaft

Beitrittserklärung auf Seite 63

Unterstütze unsere Arbeit
Hamminkeln

Starke Lobby für das Fahrrad
Nicht nur in Hamminkeln

Organisationsgrad
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(zel) Wenn du diese Broschüre in den Händen hältst, kann es 
durchaus sein, dass du sie in deinem Briefkasten gefunden hast. 
Das liegt daran, dass du ADFC-Mitglied bist oder dass du im 
zurückliegenden Jahr Kontakt zu uns hattest.

Du hast Lust mitzumachen? Melde dich unter info@adfc-
hamminkeln.de und werde Teil unseres Teams.

Wenn du dir den Brief genauer angeschaut hast, wirst du 
festgestellt haben, dass keine Briefmarke auf ihm klebte. In einer 

Zeit, da sicherlich noch viele 
Fahrräder im Winterschlaf 
sind, sind rund ein Dutzend 
ADFC-Kuriere unterwegs 
und stellen das neue „Fiets 
mit!“ umweltfreundlich und 
klimaneutral zu. Auf diese 
Weise werden Jahr für Jahr 
rund 550 Briefe zugestellt. Im 
Jahr 2024 sind von den Kurie-

ren dabei 900 km mit dem Fahrrad zurückgelegt worden. Und das 
ist noch nicht alles. Im Laufe eines Jahres kommen dann noch 
weitere rund 100 Briefe hinzu. Denn auch die meisten Bestellung-
en aus dem Online-Shop werden per Fahrradkurier zugestellt.

Zustellung inklusive
ADFC-Kuriere sind unterwegs

Zugestellt durch 
einen       -Kurier 
des ADFC Hamminkeln

Hamminkeln

(zel) Zur Fußball Europameisterschaft 2024 gab es in der ADFC 
Hamminkeln-App ein Tippspiel. Die Zahl derer, die ihren Fuß-
ballsachverstand unter Beweis gestellt haben, war - zugegeben-
ermaßen - überschaubar. Um so größer waren die Chancen 

derer, die sich beteiligt haben. 
Elsbeth Parlitz hat mit deut-
lichem Abstand vor allen an-
deren Mitspieler*innen einen 
Start-Ziel hingelegt. Sie er-
reichte 78 Punkte und außer-
dem etliche Chayns-Gut-
scheine. Alle Teilnehmenden 
freuen sich über Gutscheine 
der Firma Tobit-Software im 

Wert von 60 €. Der ADFC Hamminkeln schenkt der Ball-Königin 
zusätzlich einen Transportgutschein im Fahrradshuttle für eine 
Tagestour im diesem Jahr und sagt: „Herzlichen Glückwunsch“.

Ball-Königin
„Rund“ muss nicht immer Fahrrad sein
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Das Höchste am Niederrhein
Eine Knotenpunkt-Challenge

(zel) Entgegen unserem sonstigen Tourenangebot gibt es bei der 
Knotenpunkt-Challenge keine ADFC Tour-Guides. Voraus-
setzung ist, dass du ein GPS-Gerät oder ein Smartphone hast. Du 
lädst dir die GPS-Tracks auf dein Gerät und los geht's. 

Rundkurs 1 (ca. 103 km):

Die Knotenpunktfolge: (ADFC-Geschäftsstelle im) Schloss 
Ringenberg - 4 - 5 - 6 - 11 - 33 - 35 - 34 - 57 - 82 - 56 - Tourist 
Information Rees - 59 - 50 - 6 - 62 - 44 - 43 - 42 - 41 - Tourist 
Information Xanten - 25 - 26 - 37 - 59 - 60 - 65 - 31 - 29 - 27 - 10 - 9 - 
8 - 3 - 2 - ADFC-Geschäftsstelle im Schloss Ringenberg

Zeiten und Orte:

Du kannst zur Knotenpunkt-Challenge starten wann und wo du 
möchtest. Die Tourist Information in Rees hat von 10 bis 13 Uhr 
und die in Xanten von 10 bis 17 Uhr geöffnet. Das Ziel, die ADFC-
Geschäftsstelle, solltest du zwischen 17 und 18 Uhr erreichen.

Zum Abschluss:

Knotenpunkte: (ADFC-Geschäftsstelle im) Schloss Ringenberg - 
4 - 5 - 6 - 11 - 33 - 35 - 34 - 57 - 82 - 56 - Tourist Information in Rees - 
80 - 83 - 30 - 19 - 62 - 49 - 20 - 46 - 49 - 50 - 3 - 2 - ADFC-
Geschäftsstelle im Schloss Ringenberg

Das Prinzip ist ähnlich wie beim Niederrheinischen Rad-
wandertag. Du radelst in Eigenregie der vorgegebenen Strecke 
nach. Diese ist allerdings nicht auf der Fahrbahn mit weißen 
Pfeilen markiert, sondern führt entlang des Knotenpunktsystems. 
Zusätzlich stellen wir den GPS-Track der Strecke bereit. Auf der 
Strecke musst du in deinem Radler-Pass mindestens zwei Punkte 
sammeln. Einen bekommst du am Ziel in der ADFC-Geschäfts-
stelle, zwei weitere bei den Touristinformationen in Rees und in 
Xanten. Achte auf die Öffnungszeiten der Tourist-informationen. 
Zum Abschluss treffen wir uns ab 18 Uhr in der ADFC- 
Geschäftsstelle.

Ringenberg – Hamminkeln – Diersfordt – Bislich – Rees – Kalkar – 
Marienbaum – Xanten – Bislicher Insel – Fusternberg – 
Wittenberg – Obrighoven – Brünen – Dingden – Ringenberg

Rundkurs 2 (ca. 72 km):

Die Knotenpunkt-Challenge am So. 18. Mai 25

Ab 18 Uhr laden wir zu einem geselligen Ausklang der 
Knotenpunkt-Challenge in die Geschäftsstelle ein.

Ringenberg – Hamminkeln – Diersfordt – Bislich – Rees – Empel – 
Millingen – Vehlingen – Isselburg – Werth – Mussum – Dingden – 
Ringenberg

Weitere Informationen unter dem QR-Code
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(zel) Die Mehrhooger Vereine und Institutionen präsentierten sich 
am „Tag der Vereine“, am 11. Mai 2024 auf dem Dorfplatz in Mehr-
hoog. Interessierte Besucherinnen und Besucher hatten an 

diesem Tag die Möglichkeit, 
die Vielfalt und das große 
Angebot der Vereine im Dorf 
kennenzulernen. Von Sport, 
Unterhaltung, Freizeit, sozia-
len Angeboten und vielem 
mehr ist für alle etwas dabei 
gewesen. Auch der ADFC als 
Ortsteil-übergreifender Verein 
war mit einem INFO-Stand 

dabei. Für Essen und Trinken wurde auch gesorgt. Der Eintritt war 
frei. Dazu kam ein beachtliches Rahmenprogramm. Fazit: eine 
tolle Veranstaltung mit viel Resonanz.

Von Vatertag bis Muttertag
Tag der Vereine in Mehrhoog

(zel) Um den Aktionsradius zu vergrößern und auch einmal in 
anderen Regionen mit dem Rad unterwegs sein zu können, 
haben wir in der Vergangenheit oftmals den Zug genommen. Das 
ökologisch sinnvolle Thema „Bahn“ ist aber immer mehr zu einem 
Glücksspiel geworden. Verlässlichkeit sieht ganz anders aus, 
insbesondere dann, wenn man wie wir ein Jahresprogramm 
macht und weit in die Zukunft plant. Wir haben uns dazu 
entschlossen, einen KFZ-Anhänger zum Transport von Fahr-
rädern anzuschaffen. Wir machen uns damit unabhängiger und 
unsere Veranstaltungen verlässlicher. Vier Tagesfahrten stehen 
in diesem Jahr auf dem Programm. Ebenfalls nutzen wir den 
Anhänger für einige Mehrtagestouren. Der Anhänger bietet Platz 
für 10 Fahrräder. Wird der Anhänger nicht für ADFC Veran-
staltungen gebraucht, kann dieser von ADFC-Mitgliedern aus-
geliehen werden.

Fahrradtransportanhänger
Größerer Aktionsradius, mehr Verlässlichkeit
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Leserbriefe
an die Redaktion

Anbei auch gleich einen herzlichen Glückwunsch an alle 
„Stadtradeln“ Teilnehmer aus Hamminkeln und den ADFC 
Hamminkeln für die meisten, absolvierten Kilometer! Starke 
Leistung!!!

Wolfgang und Edith Koppe aus Wesel schreiben zur Radtour 
„Rund um Haltern“:

Fahrradschuppen Brünen schreibt zum Stadtradeln 24:

Rund um Haltern war eine schöne und gut organisierte Rad-
tour mit dem ADFC Hamminkeln.

Friedhelm Nelissen aus Wesel schreibt zur Streuobstwiesen-
tour 2024:

Deine Meinung ist uns wichtig! info@adfc-hamminkeln.de

Danke, war meine erste Tour mit Euch. Super Organisation. 
Komme bestimmt mal wieder.

Wow, das hat ja wunderbar geklappt. Meine Bestellung war 
gestern schon im Briefkasten. Toll! Vielen Dank für ihre 
schnelle Antwort und Lieferung.

Tanja Konetzka aus Hamminkeln zu ihrer Bestellung im 
ADFC-Online-Shop kurz vor Weihnachten:

mit Blick über den Tellerrand

Überregionale Veranstaltungen

26. Jul - 10. Aug 25 | Tour de Natur

F tourdenatur.net

(zel) Wir zeigen dir hier einige Veranstaltungen mit überregionaler 
Bedeutung. Unsere Auflistung hat natürlich keinen Anspruch auf 
Vollständigkeit.

24. - 27. Jun 25 | Internationale 4-Tage Radtour Winterswijk
Grenzenloses Fahrradfest – Radtouren 25 / 40 / 60 km ausge-
schildert, Musik und Unterhaltung, Tageskarte 5 € / Person

F fiets4daagsewinterswijk.nl

Die Tour de Natur, das ist eine besondere Art, sich für einen 
friedlichen Umgang des Menschen mit sich und seiner Umwelt 
stark zu machen. Streckenverlauf: Sauerland – Ruhrgebiet – 
Wuppertal – Rhein – Aachen – Tihange

14. Jun 25 | Ruhr2NorthSea-Challenge
Vom Ruhrpott an's Meer an (D)einem Tag. Streckenlänge ca. 
300 km. Ein letztes Mal nach 12 Jahren.

F    ruhrchallenges.de

17. - 20. Jul 25 | NRW Radtour
Infos und Anmeldung ab 17. März 2025

F nrw-radtour.de
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Radelnde können neben der niederrheinischen Landschaft mit 
ihren Flussniederungen, Wäldern, Dörfern und beschaulichen 
Städten auch die Kulinarik der Region genießen, denn Einkaufs- 
und Einkehrmöglichkeiten mit regionalen Produkten liegen 
ebenfalls auf dem Weg.

Die von uns ausgesuchte und geprüfte Strecke verläuft im 
Weseler und Hamminkelner Stadtgebiet überwiegend durch den 
Naturpark Hohe Mark, der zu den ältesten und größten 
Naturparks in NRW zählt.

(zel) Die Radtour „Nachhaltigkeit liegt auf dem Weg“ regt ohne 
erhobenen Zeigefinger zur Auseinandersetzung mit den globalen 
Nachhaltigkeitszielen an. Dafür wurde sie als Leuchtturm im 
Projekt „Katzensprung 2.0 – Aktiv für den Klimaschutz im 
Deutschlandtourismus“ ausgezeichnet.

Die Strecke ist 62 km lang. Für die 17 Stationen entlang der 
Strecke sollte sich durchaus Zeit genommen werden. Da es sich 
um einen Rundkurs handelt, gibt es keinen festen Startort. Dieser 
kann individuell gewählt werden. Der zum Download bereit-
gestellte Track beginnt und endet am Bahnhof Wesel. Daraus 
ergibt sich folgende Streckenführung: Wesel  Bislich  Diersfordt – –
– – – – – Hamminkeln  Kesseldorf  Dingden  Dingdener Heide  
Ringenberg  Lackhausen  Wesel– –

Nachhaltigkeit liegt auf dem Weg
Ein Rundkurs zwischen Hamminkeln und Wesel
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Nachfolgend sind einige Stationen entlang der Strecke 
aufgelistet. Die komplette Broschüre gibt es in der ADFC-
Geschäftsstelle.

www.bit.ly/3gdx59m

Download des GPX-Tracks
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Die Pilgerroute ist eine Nord-Süd-Strecke, die sich auf über 5.650 
Kilometern zwischen Trondheim in Norwegen und Santiago de 
Compostela in Spanien ausbreitet. Von Norwegen kommend, 
geht es durch Schweden, Dänemark, Deutschland, Belgien und 
Frankreich nach Spanien. In Deutschland entspricht der Weg der 
D-Netz Route 7 „Pilgerroute“, und führt auf 1.189 Kilometern 
Länge u.a. von Flensburg über Hamburg, Münster und Köln nach 
Aachen.

Wohl eher, „auf dem Weg zur Sonne“, sollte die EuroVelo 7 
genannt werden, denn sie führt vom Nordkap in Nord-Süd-
Richtung auf rund 7.650 Kilometern längs durch Europa. Neun 
Länder – Norwegen, ein Teil von Finnisch Lappland, Schweden, 
Dänemark, Deutschland, Tschechien, Österreich, Italien und 
Malta – werden dabei besucht.

EuroVelo 7 : Sonnenroute

Sie ist rund 5.000 Kilometer lang und startet an der irischen 
Westküste, führt quer durch Irland bis nach Dublin, weiter nach 
England und von dort nach Rotterdam. Weiter geht es durch 
Deutschland und Polen bis zur weißrussischen Grenze und 
darüber hinaus. Der deutsche Abschnitt deckt sich mit der D-
Route 3 (Europaroute) und erstreckt sich auf 960 Kilometer und 
fünf Bundesländer. Harz, Weserbergland, die Flusslandschaften 
der Weser, Saale und Elbe sowie die Märkische Schweiz 
gewähren Naturerlebnisse.

(zel) In den 1990er-Jahren hob der Europäische Radfahrer 
Verband (ECE) das Projekt „EuroVelo“ aus der Taufe. Das 
bestehende Radwegenetz der Europäischen Staaten sollte unter 
einer Marke zusammengefasst werden. Eine Mindestlänge von 
1.000 Kilometern gehört zu den Aufnahmekriterien, die meisten 
liegen aber deutlich darüber. Aktuell gehören über 90.000 
Kilometer an Radfernwegen zum Netz. 17 Routen – zehn in nord-
südlicher und fünf in ost-westlicher Richtung sowie zwei 
Rundwege – durchziehen insgesamt 38 Länder, also elf mehr als 
die Europäische Union Mitgliedstaaten hat. Wir stellen einige vor.

EuroVelo 2 : Hauptstadtroute

EuroVelo 3 : Pilgerroute

EuroVelo

Radfahren verbindet
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Entlang eines der längsten Flüsse Europas verläuft EuroVelo 15 
auf rund 1.230 Kilometern in Nord-Süd- bzw. Süd-Nord-Richtung. 
Denn die Route startet offiziell im Quellgebiet des Rheins in den 
Schweizer Alpen, setzt sich weiter nördlich fort auf französischem 
und deutschem Gebiet, bis sie schließlich bei Rotterdam die 
Mündung erreicht. Startpunkt ist das Dorf Andermatt, weiter geht's 
bis auf rund 2.000 Meter Höhe zur Quelle, dann bis zum 
Bodensee, ins Elsass und nach Straßburg. Es folgt der deutsche 
Teil (entspricht der D-Route 8) – auf verschiedenen Alternativ-
wegen geht die Reise gen Nordsee. Vom Dreiländereck am 
Bodensee ist man links- (Speyer, Worms, Mainz) oder rechts-
rheinisch (Karlsruhe, Mannheim, Rüdesheim) unterwegs. Eben-
so kann man sich auf dem Abschnitt Mittelrhein seine Rheinseite 
auswählen. Unter vielen anderen Orten fährt man hier vorbei an 
St. Goar/Loreley, Koblenz oder Bonn. Es folgen Köln, Düsseldorf 
und der Niederrhein bis zur holländischen Grenze.

Auf der Route liegt die schwedische Ostküste, der Bottnische 
Meerbusen und Städte wie Göteborg, Kopenhagen, Prag, 
Salzburg, Florenz, Neapel oder La Valletta. Der deutsche 
Abschnitt führt über Teilstücke des Radwegs Berlin-Kopenhagen, 
der D-Route 3 sowie des Elberadwegs und umfasst knapp 800 
Kilometer. Man fährt entlang der Mecklenburgischen Seen und ist 
auf der Achse Rostock, Berlin und Dresden unterwegs.

EuroVelo 15: Rheinradweg

F www.eurovelo.com
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Dass die räumlichen Strukturen in Groß-
britannien noch fahrradaffin sind, zeigt die britische Post, Royal 
Mail. Ihre Briefträger sind mit 36.500 Fahrrädern ausgestattet. Kein 
anderes Postunternehmen in Europa setzt so viele Fahrräder ein.

Als Junge wünschte sich Elvis Presley (1935-1977) einst zu Weih-
nachten ein Fahrrad. Doch das bescheidene Einkommen seiner 
Eltern reichte dafür nicht und so bekam er stattdessen eine 13 $ 
teure Gitarre. Der Rest ist Geschichte.

Die ersten Verkehrsschilder

(zel) Wie hing die Entwicklung des ersten Laufrades mit einem 
Vulkanausbruch in Indonesien zusammen, wie gelangte Sartre in 
den Straßengraben und wie kam das Radler-Bier zu seinem 
Namen? Dieses kleine Taschenbuch enthält Anekdoten und kleine 
Geschichten zu 100 wichtigen Fahrradpionieren und prominenten 
Radfahrern, Informationen zu Meilensteinen der Fahrrad-
geschichte und Fakten zur Fahrradproduktion weltweit. Für alle, 
die auf Fahrräder(n) abfahren. Nachfolgend ein kleiner Auszug:

Die Niederlande und die Fahrradsteuer

Für die Niederlande gibt es relativ genaue 
historische Zeitreihen zur Entwicklung des 
Fahrradbestandes. Das liegt daran, dass es 
dort früher eine Fahrradsteuer (1924: 3 
Gulden pro Fahrrad) gab. Von 1899-1919 
waren sogar Fahrradnummernschilder 
Pflicht, es gab sogar spezielle für Diplo-
maten. 1941 wurde die unpopuläre Steuer 
schließlich abgeschafft.

Die britische Post und die Fahrräder

Elvis Presley

Im Jahr 1894 wurde bei Cannes das erste Verkehrsschild Frank-
reichs aufgestellt. Jedoch zielte es nicht auf Autofahrer ab, denn 
diese gab es damals noch kaum, sondern auf Radfahrer, die zu 
dieser Zeit schon häufig unterwegs waren. Das Verkehrsschild 
warnte vor gefährlichen Straßenabschnitten. Anfangs waren Autos 
übrigens noch so langsam, dass beispielsweise die New Yorker 
Polizei 1898 zu deren Verfolgung Fahrräder einsetzte.

Kommt Zeit kommt Rad
Richard Weiss

Verlag BoD - Books on Demand, 2020
ISBN 383700273X, 9783837002737

164 Seiten

Kleine Geschichten und interessante Fakten 
zur Entwicklung des Radverkehrs

Richard Weiss
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F    https://visitwallonia.de

F    www.ostseefjordschlei.de

F    www.outdooractive.com

(RW) Die Schlei lockt viele, die gerne Rad fahren, nach 
Schleswig-Holstein. Das Bundesland investiert in die Radwege 
der Region, möchte sie bis 2026 vom ADFC als Radreise-Region 
zertifizieren lassen. Im Fokus stehen die Regio-Radler:innen, die 
von ihrer Unterkunft aus in mehreren Tagestouren die Umgebung 
erkunden. So führt der Heringstörn einmal um Kappeln herum und 
zeigt auf 29 Kilometern die Orte, an denen Fisch gefangen, 
verarbeitet und verzehrt wird. Eine weitere Tour führt von Kappeln 
über Sieseby und die Lidaunisbrücke ans andere Schleiufer nach 
Arnis und von dort zurück nach Kappeln. 15 solcher Themen-
routen gibt es in der Region.

Maas-Radweg

Routen für Gravelbiker

(BBV) An der Mecklenburgischen Seenplatte gibt es mehr als ein 
Dutzend neue Routen, die speziell für Gravelbikes konzipiert sind. 
Insgesamt sind es 16 Strecken mit rund 1.000 Kilometer 
Gesamtlänge. Ausgangspunkt sind größtenteils Bahnhöfe, 
sodass eine Anreise im Zug meist möglich ist. Einen Überblick zu 
den neuen Routen gibt es laut dem Tourismusverband unter dem 
Schlagwort „Gravelparadies“. Gravelbikes sind Rennräder mit 
breiteren Reifen und Scheibenbremsen, die auch für unbefestigte 
Strecken gedacht sind.

(RW) Der Maas-Radweg in der Wallonie in Belgien zeigt auf 
knapp 150 Kilometern eines der schönsten Flusstäler Europas 
und führt durch Festungsstädte wie Dinant, Namur, Huy und 
Lüttich. Die Strecke von Dinant nach Visé ist Teil der 1.152 
Kilometer langen EuroVelo 19. Sie folgt der Maas von der Quelle 
in Frankreich bis zur Mündung in die Nordsee in den 
Niederlanden.

Reisesplitter
Schlei-Region hat Pläne
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(zel) In der Stadt der sieben Dörfer versuchen wir – wann 
immer es geht – uns so aufzustellen, dass wir kurze Wege für 
unsere Mitglieder und Freunde des Fahrrads bieten können. 
So gibt es Startorte für unsere Radtouren und Codiertermine 
in Hamminkeln, Brünen, Dingden, Mehrhoog und Ringenberg.

Mit der Eröffnung der Geschäftsstelle im Schloss Ringenberg 
gibt es eine zentrale Anlaufstelle, die relativ in der Mitte der 
Stadt liegt. Hier finden Seminare, Schulungen sowie 
Fahrradcodierung und Radlertreffs zu den Öffnungszeiten 
statt.

Unsere Start- und Treffpunkte

Mehrhoog 
Verbandssparkasse „Bahnekerl“
Bahnhofstraße 22
46499 Hamminkeln

Mehrhoog 
Mehrhooger Bürgerverein
Karlstraße 2
46499 Hamminkeln

Dingden
Eingang St.Pankratius
Am Kirchplatz 4
46499 Hamminkeln

Dingden
Zweirad Feldmann
Weberstraße 45
46499 Hamminkeln

Hamminkeln
Molkereiplatz
46499 Hamminkeln

Loikum
Dorfplatz, Antoniusstraße 23
46499 Hamminkeln

Start- und Treffpunkte30
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Ringenberg
ADFC-Geschäftsstelle im Schloss
Schloßstraße 8
46499 Hamminkeln

Brünen
Markt
Kirchhofstraße/WeselerStraße
46499 Hamminkeln
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Damit alle gesund ans Ziel kommen
Verhaltensregeln

b  Unser Fahrrad ist in einem verkehrstechnisch ord-
nungsgemäßen Zustand (z.B. Bremsen/Lichtanlage 
funktionieren).

b Sperrige Körbe oder Taschen eignen sich besser zu 
Einkaufstouren.

b Wir fahren nicht zu dicht auf den Vordermann auf und 
warnen bei Gefahr die nachkommenden Mitradler.

b  Wir nehmen Rücksicht auf Radfahrende in der Gruppe und 
auf andere Verkehrsteilnehmer.

b Wir nehmen nur an solchen Touren teil, die unserer 
Kondition entsprechen und vom Inhalt her unser Interesse 
haben.

b Der TourGuide fährt immer vorneweg. Er/Sie kennt den 
Weg und auch dessen Schwachstellen sowie Gefahren. 

b  Wir beachten die StVO, d.h. wir halten bei Rot an der    
Ampel.

(zel) In der Gruppe sind viele Unternehmungen anders, 
schöner - aber auch risikoreicher. Wenn wir uns mit vielen 
Personen (manchmal bis zu 50) gemeinsam ins Vergnügen 
„Fahrradtour“ stürzen, müssen wir Verhaltensregeln genauer 
beachten, als wenn wir allein oder zu zweit unterwegs sind.

b  Wir fahren auf verkehrsreichen Straßen ganz rechts, 
hintereinander.

b  Wir halten uns rechts; zum Überholen machen wir auf uns 
aufmerksam (z.B. klingeln) und fahren links vorbei. 

b Wir sind pünktlich an allen Treffpunkten.

b Wenn wir die Gruppe verlassen, melden wir uns beim 
TourGuide ab. Wir vermeiden sperrige Gegenstände am 
und auf dem Fahrrad/Gepäckträger.

b Wir halten Kleingeld bereit für Einkehr, Eintrittsgelder, 
Fahrgeld usw. 

Wer sich mit diesen Regeln nicht anfreunden kann, radelt 
besser alleine oder mit Gleichgesinnten. 

b Kameradschaftliches Verhalten (z.B. bei Pannen, gegen-
über langsameren Mitradlern usw.) ist für uns selbst-
verständlich. 

b Schirme bleiben zu Hause, Regencape oder Regenjacke 
sind zweckmäßiger. 
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 Do. 12. Juni | Von Pferden und Reitern

 "Rundum-Sorglos-Paket" mit 3 Übernacht-
ungen in Ostenfelde, Frühstück, Lunchpaket, 
warmes Abendessen, Personen- und Fahr-
radtransport Hamminkeln  Münster und zu-–
rück, Eintritte, Sicherungsschein, Touren-
führung durch min. zwei ADFC TourGuides.

 Start und Ziel unserer Tour ist Hamminkeln. 
Im Reisepreis ist der Personentransport und 
die Beförderung der Fahrräder im ADFC-
FahrradShuttle enthalten.

 Kirstin Bovenkerk  ( 02852 - 8869802

 Leistungen:

 TourGuides
Peter Zelmer  ( 0151 - 41656420

 

 Do. 12. Juni bis So. 15. Juni 2025

 Fr. 13. Juni | Von Pflaumen und dem Fräulein 
vom Amt

 

 Vom Startort Münster erkunden wir einen 
Bereich des Münsterlandes, in dem wir in der 
Vergangenheit noch nicht all zu oft unterwegs 
waren. Wir besuchen die Kreisstadt Waren-
dorf, fahren zum Werse-Ursprung und lernen 
Ahlen kennen, das wir sicherlich eher dem 
Ruhrgebiet zugeordnet hätten.

 Sa. 14. Juni | Werseursprung und Zechen-
charme

 So. 15. Juni | Von Brennkesseln und Werse-
auen

€

Zwischen Werse und Ems
Unterwegs im südöstlichen Münsterland

max. 10 
Personen

DZ
ab 505,- €

EZ-Zuschlag
50,- €

Anmeldung

Gesamt 265 km
Tagesetappen

55-75 km



 Kirstin Bovenkerk  ( 02852 - 8869802

 Sa. 05. Juli | Die Rückfahrt

 

 

 Do. 03. Juli bis Sa. 05. Juli 2025

 Fr. 04. Juli | Von Hengsten, Stuten und Fohlen

 Leistungen:

 In Hamminkeln startend durchqueren wir den 
nördlichen Teil des Naturparks Hohe Mark, 
um Kurs auf die Fahrradmetropole Münster 
zu nehmen. Ganz so weit brauchen wir dann 
aber doch nicht, denn unser Basislager für 
unseren 3-tägigen Kurzurlaub ist Nottuln am 
Rande der Baumberge. 

 TourGuides
Peter Zelmer  ( 0151 - 41656420

 Do. 03. Juli | Kurs Nordost

 Der Start wird in Abhängigkeit des Wohnortes 
der Teilnehmenden im Hamminkelner Stadt-
gebiet sein und vor Startbeginn bekannt gege-
ben.

 "Rundum-Sorglos-Paket" mit 2 Übernachtun-
gen in einem kleinen familiären Hotel in Not-
tuln, Frühstück, Lunchpaket, warmes Abend-
essen, Eintritte, Sicherungsschein, Touren-
führung durch min. zwei ADFC TourGuides

€

Das Glück der Erde ....
… liegt auf dem Rücken der Pferde – 
    oder im Fahrradsattel

max. 10 
Personen

DZ
ab 325,- €

EZ-Zuschlag
125,- €

Anmeldung

Gesamt 230 km
Tagesetappen

65 - 85 km





A Anmeldung: Die Durchführung der Radtour bzw. 
Veranstaltung erfordert einen größeren orga-
nisatorischen Aufwand. Eine Teilnahme ist nur 
nach vorheriger Anmeldung möglich.

Veranstaltung: Radlertreffs, Vorträge, Seminare

Mittel: Etwas längere Strecke auf Feld- und Wirt-
schaftswegen mit leichten Steigungen, auch 
Streckenabschnitte auf Straßen, etwas Aus-
dauer erforderlich! Fahrgeschwindigkeit 
15 – 18 km/h

Anspruchsvoll: Längere Strecken mit einigen 
Höhenunterschieden, für geübte Radler 
zu bewältigen, empfehlenswert: Fahrrad 
mit Gangschaltung. Fahrgeschwindigkeit 
15 – 18 km/h

FahrradShuttle: Die Räder werden mit unserem 
Fahrradtransportanhänger zum Startort 
gebracht/abgeholt. Die Anreise der Teilneh-
mer erfolgt mit Bus oder Bahn.

Leicht: Ohne nennenswerte Steigungen, weitest-
gehend autofrei, besonders auch für weniger 
Geübte gut geeignet. Fahrgeschwindigkeit 15 
– 18 km/h

V

Legende

Es unterstützen uns durch ihre Mitgliedschaft 

b Zweirad Feldmann

b Marienthaler Gasthof

b 12+1 Deutsche Weine

Wir sagen „DANKE“ und freuen uns über weitere Förderer

b Cafe Winkelmann

b Cafe Gerwershof

b Textilmuseum Bocholt
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Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 01. Mrz.

 Rauf aufs Rad - wann immer es geht. Wir wollen ein-
einhalb Stunden radeln und die überflüssigen Pfunde 
abtrainieren und unser Immunsystem stärken. 

11:00 Uhr Ringenberg, Eingang Schloß, Schloßstraße 8

So 09.03. Fit durch den Winter

Kosten Gäste 3,- €, Mitglieder kostenlos

25 km Peter Zelmer  ( 0151 - 41656420

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Peter Zelmer  ( 0151 - 41656420

 Einladung zum Mitmachen. Wir tauschen uns über 
den aktuellen Stand laufender Projekte aus. Eingela-
den sind alle (Mitglieder und Gäste), die den ADFC- 
Hamminkeln weiter voran bringen möchten.

Fr 14.03. Sei dabei! - Der Aktiventreff

V

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg 

Mo 10.03. Die ADFC Hamminkeln-App

 Peter Zelmer  ( 0151 - 41656420

 Du hast die App bereits auf deinem Handy oder über-
legst sie zu installieren? Dann bist Du auf unseren 
Info-Veranstaltungen richtig. Die ADFC Hammin-
keln-App kann noch viel mehr: Online-Shop, 
Newsletter, bargeldloses Bezahlen ...

V

Kosten Gäste 205,- €, Mitglieder 155,- €

Fr 07.03. TourGuide Seminar G1-G2-G3

Ort ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg 

So 09.03.  Beliebtheit. Entscheidenden Anteil daran haben die 
ADFC-TourGuides. Das Seminar beinhaltet Themen 
zu Kommunikation und Recht/StVO, die jeder Tour-
Guide beherrschen muss. 

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

bis Die Fahrradtouren des ADFC erfreuen sich großer

V A

mit Deiner Mitgliedschaft

Beitrittserklärung auf Seite 63

Unterstütze unsere Arbeit
Hamminkeln
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Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 16. Mrz.

So 16.03. RadReisemarkt

17:00 Uhr Peter Zelmer  ( 0151 - 41656420

 Alles rund um den Fahrradurlaub. Wir informieren 
und beraten zu allen Themen vom Tagesausflug bis 
zum Fahrradurlaub. Die Aktiven des ADFC Ham-
minkeln berichten aus ihren eigenen Erfahrungen 
über Ausrüstung, Fahrradanhänger, Routenplanung, 
Kartenmaterial, Anreise, Übernachtung… Eine Viel-
zahl von Prospekten und Katalogen zeigen die 
schönsten Fahrradregionen Deutschlands.

11:00 Uhr- Schloss Ringenberg, Rittersaal, Schloßstraße 8 

V

 Der Frühling ist die zauberhafte Zeit des Jahres, in 
der die ersten Sonnenstrahlen die kalte Winterluft 
vertreiben. Die Natur beginnt zu erwachen in einem 
bunten Farbenmeer aus Krokussen, Schnee-
glöckchen und Narzissen.

So 23.03. Frühlingserwachen

45 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Kosten Gäste 3,- €, Mitglieder kostenlos, 

13:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

Mi 19.03. GPS-Treff
 GPS-Interessierte treffen sich zu einem Erfahrungs-

austausch. Eingeladen ist jeder, der ein GPS-Gerät 
der Firma Garmin besitzt oder überlegt, sich ein 
Gerät anzuschaffen. 

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Peter Zelmer  ( 0151 - 41656420

V

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Mi 26.03. Mitgliederversammlung

19:30 Uhr Begegnungsstätte, Zum Schnellenhof 2a, Mehrhoog

 Gemäß der Satzung des ADFC Hamminkeln e.V. 
laden wir zur jährlichen Mitgliederversammlung ein. 
Alle Mitglieder sind herzlich willkommen.

V

Sa 22.03. ADFC TourGuide-Seminar Refresh
 Das Seminar vermittelt Inhalte aus den Modulen G2 

und G3 zur Verlängerung des ADFC TourGuide-
Zertifikates. 

10:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

17:30 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Touren und Veranstaltungen 39
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Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 29. Mrz.

Fr 04.04. Sei dabei! - Der Aktiventreff

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Einladung zum Mitmachen. Wir tauschen uns über 
den aktuellen Stand laufender Projekte aus. Eingela-
den sind alle (Mitglieder und Gäste), die den ADFC- 
Hamminkeln weiter voran bringen möchten.

Fr 11.04. Fahrradcodierung in Ringenberg

15:00 Uhr- ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Wer sein Fahrrad codieren lässt, macht Langfingern 
das Leben schwer. Terminreservierung in der ADFC 
App oder unter www.adfc-hamminkeln.de

18:00 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

 Eines der am weitesten verbreiteten Planungstools 
ist "komoot". In unserem Workshop soll es darum 
gehen, sich mit dem Programm/App "komoot" ver-
traut zu machen und sicher damit umzugehen.

11:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

So 06.04. Digitale Radtourenplanung

16:00 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

12:00 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

09:00 Uhr- Markt, Brünen

 Wer sein Fahrrad codieren lässt, macht Langfingern 
das Leben schwer. Terminreservierung in der ADFC 
App oder unter www.adfc-hamminkeln.de

Sa 26.04. Fahrradcodierung in Brünen

Sa 05.04. Fahrradcodierung in Hamminkeln
 Wer sein Fahrrad codieren lässt, macht Langfingern 

das Leben schwer. Terminreservierung in der ADFC 
App oder unter www.adfc-hamminkeln.de

12:00 Uhr- Brauerei Kloppert, Brauereistraße 2, Hamminkeln

17:00 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

16:00 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

11:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

Sa 29.03. Digitale Tourenplanung
 Eines der am weitesten verbreiteten Planungstools 

ist "komoot". In unserem Workshop soll es darum 
gehen, sich mit dem Programm/App "komoot" ver-
traut zu machen und sicher damit umzugehen.
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Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 27. Apr.

50 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

 Die Altrheinarme in Grietherbusch und Grietherort 
gehören zu den reizvollsten Gewässern am Nieder-
rhein. Hier kann man noch urwüchsige, naturnahe 
Niederrhein-Landschaft sehen und erleben.

So 27.04. Altrheintour

Kosten Gäste 5,- €, Mitglieder kostenlos

11:00 Uhr Verbandssparkasse, Bahnhofstraße 22, Mehrhoog

Fr 02.05. Sei dabei! - Der Aktiventreff

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Einladung zum Mitmachen. Wir tauschen uns über 
den aktuellen Stand laufender Projekte aus. Eingela-
den sind alle (Mitglieder und Gäste), die den ADFC 
Hamminkeln weiter voran bringen möchten.

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

V

Di 29.04. Fahrradcodierung in Mehrhoog
 Wer sein Fahrrad codieren lässt, macht Langfingern 

das Leben schwer. Terminreservierung in der ADFC 
App oder unter www.adfc-hamminkeln.de

16:00 Uhr- Vereinsheim Bürgerverein, Karlstr. 2, Mehrhoog 

18:30 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Sa 03.05. Boot und Bike

Kosten Gäste 38,- €, Mitglieder 33,- €

90 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

08:30 Uhr Verbandssparkasse, Bahnhofstraße 22, Mehrhoog 

 Wir radeln entlang der Rheinschiene zwischen 
Nijmegen und Hamminkeln.  In Rees gehen wir an 
Bord der Niederrheinflotte, die uns nach Nijmegen 
bringt. Mit dem Rad geht es zurück.

ab So 04.05. Beginn des Stadtradelns

Radeln für ein gutes Klima
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Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 4. Mai

11:00 Uhr- Bahnhofstraße / Deichstraße,  Rhede

 Wer sein Fahrrad codieren lässt, macht Langfingern 
das Leben schwer. Terminreservierung in der ADFC 
App oder unter www.adfc-hamminkeln.de

17:00 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

So 04.05. Fahrradcodierung in Rhede

 Wir besuchen die Weberei des Textilwerkes in 
Bocholt und das Wasserkraftwerk mit seiner Archi-
medischen Schraube in Krechting

Do 08.05. Von Schiffchen und Schnecken

10:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

65 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Kosten Gäste 5,- €, Mitgl. kostenlos, + Eintritt + Kaffee/Kuchen

18:00 Uhr Molkereiplatz, Hamminkeln

30 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Mo 05.05. Feierabendtour

Kosten Gäste und Mitglieder kostenlos

 Mit uns radelt Bürgermeister Bernd Romanski. Wir 
sammeln gemeinsam Kilometer, damit Hamminkeln 
zum vierten Mal in Folge beim Stadtraden die Kommu-
ne mit den meisten Kilometern im Kreis Wesel wird.

10:00 Uhr Verbandssparkasse, Bahnhofstraße 22, Mehrhoog

65 km Petra Storm ( 02857 - 9244

Kosten Gäste 5,- €, Mitglieder kostenlos

Fr 09.05. Freitag ist Markttag
 Wir radeln zum typisch niederländischen Wochen-

markt in Dinxperlo. Eine Pause lädt zum Bummeln 
oder Probieren holländischer Leckereien ein. An-
schließend geht es zum Bauernmarkt nach Loikum. 
Dort bieten die Landfrauen Kuchen und Kaffee an. 

Sa 10.05. Rechts und links von Vater Rhein
 Wer in der Region wohnt ist natürlich schon einmal 

entlang des Rheinradweges zwischen Bislich und 
Rees unterwegs gewesen. Aber so wie es bei vielen 
Dingen ist, darf man Gutes auch einmal wiederholen. 

10:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

80 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Kosten Gäste 5,- €, Mitglieder kostenlos
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Hamminkeln

Für Fragen wende dich freitags von 16 Uhr bis 18 Uhr 
an die ADFC Geschäftsstelle im Schloß Ringenberg.

STADTRADELN ist ein Wettbewerb, bei dem es 
darum geht, 21 Tage lang möglichst viele 
Alltagswege klimafreundlich mit dem Fahrrad 
zurückzulegen. Dabei ist es egal, ob du bereits jeden 
Tag fährst oder bisher eher selten mit dem Rad 
unterwegs bist. Jeder Kilometer zählt – erst recht 
wenn du ihn sonst mit dem Auto zurückgelegt hättest. 

Und wenn du noch keine Gruppe hast, über die du 
dich anmelden  möchtest, kannst du gerne der 
Gruppe des  ADFC Hamminkeln beitreten. Das geht 
auch ohne Mitgliedschaft.

www.adfc-hamminkeln.de

Jetzt anmelden,
mitmachen
und Kilometer sammeln

Radeln für ein gutes Klima

2025



Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 11. Mai

 Wir radeln nach Wesel um dort eine Stunde lang im 
barocken Stadttor (Berliner Tor) Ausschnitte aus der 
Geschichte von Hanse und Handel zu erleben.

So 11.05. Stadtradeln mit Kultur

Kosten Gäste und Mitglieder kostenlos

10:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

30 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

So 18.05. Knotenpunkt-Challenge

Kosten Gäste und Mitglieder kostenlos, Zusatzkosten Imbiss

72/103 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

 Du radelst in Eigenregie auf einem von zwei Rund-
kursen (72 km oder 103 km). Diese führt entlang des 
Knotenpunktsystems. Zusätzlich stellen wir den gpx-
Track der Strecke bereit. Auf der Strecke kannst du in 
Rees (10-13 Uhr) und Xanten (10-17 Uhr) in deinem 
Radler-Pass Stempel sammeln. In der ADFC 
Geschäftsstelle solltest du bis 18 Uhr eintreffen. Wir 
feiern diene Rückkehr mit einem Imbiss. Infos auf 
Seite 21 oder www.adfc-hamminken.de

Mi 14.05. Feierabendtour

Kosten Gäste und Mitglieder kostenlos

18:00 Uhr Am Kirchplatz, Dingden

 Nach getaner Arbeit treffen wir uns zu einer Feiera-
bend-Radtour. Auf verkehrsarmen Wegen fahren wir 
in gemütlichem Tempo rund um Hamminkeln. 

30 km Tanja Breilmann ( 0178 - 1653865

 Wir feiern 10jähriges Jubiläum vom Stadtradeln in 
Hamminkeln. Die Ziele legen wir kurzfristig fest. 

30 km Elsbeth Parlitz ( 02852 - 1661

30 km Kirstin Bovenkerk ( 02852 - 8869802

Mo 19.05. 10 Jahre 2 Räder

Kosten Gäste und Mitglieder kostenlos

10:00 Uhr Molkereiplatz, Hamminkeln

18:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

Hamminkeln

Mitglied sein lohnt sich
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Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 20. Mai

Di 20.05. 10 Jahre 2 Räder

Kosten Gäste und Mitglieder kostenlos

10:00 Uhr Bahnhofstraße 22, Verbandssparkasse, Mehrhoog

 Wir feiern 10jähriges Jubiläum vom Stadtradeln in 
Hamminkeln. Die Ziele legen wir kurzfristig fest. 

30 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

18:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

30 km Elsbeth Parlitz ( 02852 - 1661

Kosten Gäste und Mitglieder kostenlos

30 km Michael Jeromin ( 0171 - 3431418

30 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

 Wir feiern 10jähriges Jubiläum vom Stadtradeln in 
Hamminkeln. Die Ziele legen wir kurzfristig fest. 

Mi 21.05. 10 Jahre 2 Räder

10:00 Uhr Am Kirchplatz, Dingden

18:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

10:00 Uhr Markt, Kirchhofstraße, Brünen

Kosten Gäste und Mitglieder kostenlos

Do 22.05. 10 Jahre 2 Räder

30 km Elsbeth Parlitz ( 02852 - 1661

18:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

30 km Michael Jeromin ( 0171 - 3431418

 Wir feiern 10jähriges Jubiläum vom Stadtradeln in 
Hamminkeln. Die Ziele legen wir kurzfristig fest. 

 Wir feiern 10jähriges Jubiläum vom Stadtradeln in 
Hamminkeln. Die Ziele legen wir kurzfristig fest. 

Fr 23.05. 10 Jahre 2 Räder

10:00 Uhr Dorfplatz, Antoniusstraße 23, Loikum

30 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Kosten Gäste und Mitglieder kostenlos

30 km Kirstin Bovenkerk ( 02852 - 8869802

18:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

Sa 24.05. 10 Jahre 2 Räder
 Wir feiern 10jähriges Jubiläum vom Stadtradeln in 

Hamminkeln. Die Ziele legen wir kurzfristig fest. 

Kosten Gäste und Mitglieder kostenlos

30 km Michael Jeromin ( 0171 - 3431418

10:00 Uhr Bürgertreff, Wertherbrucher St.,  Wertherbruch
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Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 24. Mai

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Sa 24.05. Abschlusstreffen des Teams

18:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Wir laden alle Mitglieder unseres Teams zu einem 
Abschlusstreffen des diesjährigen Stadtradelns ein. 
In geselliger Runde wollen wir die letzten drei 
Wochen Revue passieren lassen.

Kosten Gäste und Mitglieder kostenlos

 Wer sein Fahrrad codieren lässt, macht Langfingern 
das Leben schwer. Terminreservierung in der ADFC 
App oder unter www.adfc-hamminkeln.de

13:00 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Di 27.05. Fahrradcodierung in Dingden

10:00 Uhr- Zweirad Feldmann, Weberstraße 45, Dingden

Kosten Gäste 3,- €, Mitglieder kostenlos

 Gönn Dir eine Auszeit und genieße auf dem Fahrrad 
den Sommer und die Natur. Radele mit uns auf ver-
kehrsarmen Wirtschaftswegen durch Wald und Flur. 
Unterwegs gibt es eine Pause ohne Einkehr. 

15:00 Uhr Molkereiplatz, Hamminkeln

Di 03.06. DienstagsTour

35 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Mi 28.05. Fahrradcodierung in Rees

10:00 Uhr- Touristinformation, Markt 41, Rees

 Wer sein Fahrrad codieren lässt, macht Langfingern 
das Leben schwer. Terminreservierung in der ADFC 
App oder unter www.adfc-hamminkeln.de

13:00 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Sa 24.05. Ende des Stadtradelns

Radeln für ein gutes Klima
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 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

Fr 06.06. Sei dabei! - Der Aktiventreff
 Einladung zum Mitmachen. Wir tauschen uns über 

den aktuellen Stand laufender Projekte aus. Eingela-
den sind alle (Mitglieder und Gäste), die den ADFC 
Hamminkeln weiter voran bringen möchten.

V

Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 4. Jun.

10:00 Uhr- Wochenmarkt, Rathausplatz, Rhede

Mi 04.06. Fahrradcodierung in Rhede
 Wer sein Fahrrad codieren lässt, macht Langfingern 

das Leben schwer. Terminreservierung in der ADFC 
App oder unter www.adfc-hamminkeln.de

14:00 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

bis Radreise

So 15.06.  Vom Startort Münster erkunden wir einen Bereich des 
Münsterlandes, in dem wir in der Vergangenheit noch 
nicht all zu oft unterwegs waren. Wir besuchen die 
Kreisstadt Warendorf, fahren zum Werse-Ursprung 
und lernen Ahlen kennen.

Kosten Gäste ab 495,- € im DZ, Mitglieder ab 465,- €

Ort bei  Anmeldung

265 km Kirstin Bovenkerk u. Peter Zelmer ( 0151-41656420

Do 12.06. Zwischen Werse und Ems

Kosten Gäste und Mitglieder kostenlos

18:00 Uhr Molkereiplatz, Hamminkeln

 Nach getaner Arbeit treffen wir uns zu einer Feier-
abend-Radtour. Auf verkehrsarmen Wegen fahren 
wir in gemütlichem Tempo rund um Hamminkeln. 

30 km Kirstin Bovenkerk ( 02852 - 8869802

Di 17.06. Feierabendtour

Kosten Gäste 5,- €, Mitglieder kostenlos  + RadShuttle 10,- €

09:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Das Naturschutzgebiet ist Bestandteil des euro-
päischen Vogelschutzgebietes „Moore und Heiden 
des westlichen Münsterlandes“. Von der Aussichts-
kanzel können wir Flamingos und Lachmöwen beob-
achten.

So 22.06. Zwillbrocker Venn
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Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 38. Jun.

Kosten Gäste 5,- €, Mitglieder kostenlos, + RadShuttle 10,- €,
+5,- € Eintritt Museum

60 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

9:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle,  Schloßstraße 8, Ringenberg

 Wir radeln zum „Flughafen des Niederrhein“ in 
Weeze und unternehmen in einem kleinen Museum 
der Royal Air Force eine Reise in die Vergangenheit 
des Flughafens.

Sa 28.06. Up and away

 Eine Radtour für "Ausgeschlafene". Wir starten an 
einem der längsten Tage des Jahres kurz vor Son-
nenaufgang.

35 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Kosten Gäste 3,- €, Mitglieder kostenlos + Kosten f. Frühstück

So 29.06. In den neuen Tag

04:30 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Wir folgen der Einladung des Hamminkelner Ver-
kehrsvereins (HVV) und  frühstücken gemeinsam mit 
vielen anderen Vereinen und Gruppen. Wir haben 
wieder einen Tisch "angemietet". Die Veranstaltung 
ist Mitgliedern des ADFC Hamminkeln vorbehalten.

9:00 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Ort bei Anmeldung

So 06.07. Tischlein deck dich

Kosten Keine Teilnahmegebühr für ADFC Mitglieder

Do 03.07. Das Glück der Erde...
bis Radreise

230 km Kirstin Bovenkerk u. Peter Zelmer ( 02852-711456

Ort bei  Anmeldung

Kosten Gäste ab 315,- € im DZ, Mitglieder ab 285,- €

Sa 05.07.  ... liegt auf dem Rücken 
der Pferde - oder im Fahr-
radsattel. Wir fahren zu 
den Wildpferden im Merfelder Bruch im Naturpark 
Hohe Mark, wo auf rund 360 Hektar etwa 300 bis 400 
Dülmener Wildpferde leben.
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Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 8. Jun.
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Di 08.07. DienstagsTour

Kosten Gäste 3,- €, Mitglieder kostenlos

15:00 Uhr Molkereiplatz, Hamminkeln

35 km Kirstin Bovenkerk ( 02852 - 8869802

 Gönn Dir eine Auszeit und genieße auf dem Fahrrad 
den Sommer und die Natur. Radele mit uns auf ver-
kehrsarmen Wirtschaftswegen durch Wald und Flur 
Unterwegs gibt es eine Pause ohne Einkehr. 

 Einladung zum Mitmachen. Wir tauschen uns über 
den aktuellen Stand laufender Projekte aus. Eingela-
den sind alle (Mitglieder und Gäste), die den ADFC 
Hamminkeln weiter voran bringen möchten.

Fr 11.07. Sei dabei! - Der Aktiventreff

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

Kosten Gäste 5,- € und Mitglieder kostenlos 

 Am Schloss Ringenberg 
startend führt uns unsere 
Tour in den Naturpark 
Hohe Mark.

10:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

65 km Kirstin Bovenkerk ( 02852 - 8869802

So 13.07. Von Schloss zu Schloss

11:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

Kosten Gäste 5,- €, Mitglieder kostenlos

 Die Raesfelder Gartentage sind für viele Natur- und 
Gartenfreunde ein Garant für schöne Gärten, neue 
Ideen, Inspirationen und nette Gespräche rund um 
das Thema "Garten".

So 20.07. Raesfelder Gartentag

60 km Tanja Breilmann ( 02852 - 711456

Mi 23.07. Feierabendtour
 Nach getaner Arbeit treffen wir uns zu einer Feier-

abend-Radtour. Auf verkehrsarmen Wegen fahren 
wir in gemütlichem Tempo rund um Hamminkeln. 

Kosten Gäste und Mitglieder kostenlos

18:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

30 km Michael Jeromin ( 0171 - 3431418

V



Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 1. Aug.

50 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Sa 02.08. Preußenwege

10:00 Uhr Molkereiplatz, Hamminkeln

Kosten Gäste 5,- €, Mitglieder kostenlos

 Die Preußen und das Militär haben in Wesel nicht nur 
in der Zitadelle ihre Spuren hinterlassen. Bei unserer 
Fahrt in und um die Kreisstadt gehen wir auf Spuren-
suche.

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

Mi 01.08. Sei dabei! - Der Aktiventreff

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

 Einladung zum Mitmachen. Wir tauschen uns über 
den aktuellen Stand laufender Projekte aus. Eingela-
den sind alle (Mitglieder und Gäste), die den ADFC 
Hamminkeln weiter voran bringen möchten.

35 km Elsbeth Parlitz ( 02852 - 1661

Di 05.08. DienstagsTour
 Gönn Dir eine Auszeit und genieße auf dem Fahrrad 

den Sommer und die Natur. Radele mit uns auf ver-
kehrsarmen Wirtschaftswegen durch Wald und Flur 
Unterwegs gibt es eine Pause ohne Einkehr. 

Kosten Gäste 3,- €, Mitglieder kostenlos

15:00 Uhr Molkereiplatz, Hamminkeln

18:00 Uhr Verbandssparkasse, Bahnhofstraße 22, Mehrhoog

30 km Petra Storm  ( 02857 - 9244

 Nach getaner Arbeit treffen wir uns zu einer Feier-
abend-Radtour. Auf verkehrsarmen Wegen fahren 
wir in gemütlichem Tempo rund um Hamminkeln. 

Mi 13.08. Feierabendtour

Kosten Gäste und Mitglieder kostenlos

 Die Markthändler laden zum Bummeln entlang der 
vielen Stände ein. Ein Fest der Farben und Düfte, 
eine gemütliche Atmosphäre und ein breites und viel-
fältiges Warenangebot warten auf uns.

Sa 09.08. Winterswijk für Genießer

10:00 Uhr Am Kirchplatz, Dingden

Kosten Gäste 5,- €, Mitglieder kostenlos

75 km Tanja Breilmann ( 0178 - 1653865
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Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 14. Aug.

Do 14.08. Vinothek Auszeit
 Wir besuchen die Vinothek bei Kloster-Kraul, wo uns 

nicht nur Live-Musik, sondern auch Weinkultur in sei-
ner reinsten Form erwartet. In einem mediterranen 
Ambiente kann man sich wie in der Toskana fühlen 
und die entspannte Atmosphäre genießen.

Kosten Gäste 3,- €, Mitglieder kostenlos

16:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

40 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

So 24.08.  Nur eine gute Tagesreise mit dem Fahrrad von Berlin 
entfernt fächert sich die Spree zu einer märchenhaf-
ten Landschaft auf. Wir erkunden auf dem Gurken-
radweg die lieblichen Kleinstädte und Dörfer, die in 
die einzigartige Naturlandschaft gebettet sind.

330 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Ort bei  Anmeldung

bis Radreise

Kosten Mitglieder und Gäste ab 1150,- € im Doppelzimmer

Mo 18.08. Störche - Fließe - Traditionen

60 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

 Auf der 120 m über NN hohen Halde an der Beck-
straße in Bottrop befindet sich die imposante Stahl-
konstruktion. Bei gutem Wetter kann man weit ins Ruhr-
gebiet hineinsehen und feststellen, wie grün es ist.

Sa 30.08. Tetraeder - Landmarke im Ruhrgebiet

Kosten Gäste 5,- €, Mitglieder kostenlos, RadShuttle 10,- €

09:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

So 31.08. Bennen on Butten

11:00 Uhr- Molkereiplatz, Hamminkeln

 Der ADFC Hamminkeln stellt sich mit einem Info-
Stand auf dem Stadtfest in Hamminkeln vor und infor-
miert zu allen Themen rund ums Fahrrad.

Kosten Teilname kostenlos

18:00 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

www.adfc-hamminkeln.de
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Mehr Infos 
zur Radreise

Den Sommer
abseits der Pfade
mit dem Rad erleben!

Den Spreewald erfahren Sie am besten mit dem Rad und dem Boot. 
Die kundigen TourGuides des ADFC Hamminklen 
bieten in 2025 und 2026 geführte Radreisen 
in die schönsten Orte im Spreewald.

Reservieren Sie schon 
jetzt Ihren Platz.

geführte

Radreisen

Hamminkeln

Geführte Radtour

Biosphärenreservat
Spreewald



Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 2. Sep.

18:00 Uhr Markt, Kirchhofstraße, Brünen

Di 02.09. Feierabendtour
 Nach getaner Arbeit treffen wir uns zu einer Feier-

abend-Radtour. Auf verkehrsarmen Wegen fahren 
wir in gemütlichem Tempo rund um Hamminkeln. 

Kosten Gäste und Mitglieder kostenlos

30 km Peter Zelmer  ( 0151 - 41656420

16:00 Uhr- Markt, Kirchhofstraße, Brünen

Do 04.09. Fahrradcodierung in Brünen
 Wer sein Fahrrad codieren lässt, macht Langfingern 

das Leben schwer. Terminreservierung in der ADFC 
App oder unter www.adfc-hamminkeln.de

18:30 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Kosten Gäste 3,- €, Mitglieder kostenlos, + Einkehr

 Wir starten bei Einbruch der Dämmerung und fahren in 
den Abend hinein. Eine intakte Fahrradbeleuchtung ist 
Voraussetzung für eine Teilnahme. Wir empfehlen das 
Tragen von reflektierenden Signalwesten.

Fr 05.09. Peterchen´s Mondfahrt

35 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

19:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Gönn Dir eine Auszeit und genieße auf dem Fahrrad 
den Sommer und die Natur. Radele mit uns auf ver-
kehrsarmen Wirtschaftswegen durch Wald und Flur. 
Unterwegs gibt es eine Pause ohne Einkehr. 

Di 09.09. DienstagsTour

35 km Michael Jeromin  ( 0171 - 3431418

Kosten Gäste 3,- €, Mitglieder kostenlos

15:00 Uhr Molkereiplatz, Hamminkeln

Kosten Gäste 5,- €, Mitglieder kostenlos, RadShuttle 10,- €

So 07.09. Fahrradroute LF3
 Die niederländischen „LF-Routen“ sind vergleichbar 

mit dem deutschlandweiten „D-Netz“. Der „LF3“ ist 
rund 500 km lang und besteht aus drei Teilen. Von der 
Hanseroute wollen wir den Streckenabschnitt zwi-
schen Lobith und Doesburg (ca. 40 km) erradeln. 

9:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

70 km Peter Zelmer  ( 0151 - 41656420
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Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 12. Sep.

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Einladung zum Mitmachen. Wir tauschen uns über 
den aktuellen Stand laufender Projekte aus. Eingela-
den sind alle (Mitglieder und Gäste), die den ADFC 
Hamminkeln weiter voran bringen möchten.

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Fr 12.09. Sei dabei! - Der Aktiventreff

 1881 erbaut als Turmwindmühle aus Feldbrandstein-
en mit außendrehender Mühlenkappe. Die jährlichen 
Mühlenfeste mit Kaffee und Kuchen leisten ihren Bei-
trag zum Erhalt der Mühle.

10:00 Uhr Molkereiplatz, Hamminkeln

So 14.09. Mühlenfest in Krommert

Kosten Gäste 5,- €, Mitglieder kostenlos 

75 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

400 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

So 28.09.  Dies ist kein Pauschalreiseangebot des ADFC Ham-
minkeln, sondern vielmehr die Suche nach Gleichge-
sinnten, die eine ganz eigene Art von Radreisen 
unternehmen möchten. Die Tour geht von Insbruck 
nach Bozen und über den Brenner zurück.

Ort bei  Anmeldung

Kosten eigene Zahlung

bis Mehrtagestour

Mo 15.09. Alpen Cross

A

Fr 19.09. Fahrradcodierung in Ringenberg

15:00 Uhr- ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

18:00 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

 Wer sein Fahrrad codieren lässt, macht Langfingern 
das Leben schwer. Terminreservierung in der ADFC 
App oder unter www.adfc-hamminkeln.de

10:00 Uhr Molkereiplatz, Hamminkeln

Sa 20.09. Wo die Forellen zu Hause sind

Kosten Gäste 5,- €, Mitglieder kostenlos

 Wir besuchen das Angelparadies und die Forellen-
zucht Schoel, im Naturschutzgebiet Lichtenhagen. 
Wir erkunden das Angelparadies auf eigene Faust 
und schlendern durch die weitläufige Anlage.

60 km Tanja Breilmann ( 0178 - 1653865
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Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 28. Sep.

Kosten Gäste 5,- €, Mitglieder kostenlos

So 28.09. Regionaler Museumstag
 Im Rahmen des regionalen Museumstages fahren 

wir nach Schermbeck, besichtigen die  Wassermühle 
Gahlen und statten den Feldbahnfreunden im Lippe-
bogen einen Besuch ab.

70 km Elsbeth Parlitz ( 02852 - 1661

10:00 Uhr Markt, Kirchhofstraße, Brünen

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

 Einladung zum Mitmachen. Wir tauschen uns über 
den aktuellen Stand laufender Projekte aus. Eingela-
den sind alle (Mitglieder und Gäste), die den ADFC 
Hamminkeln weiter voran bringen möchten.

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

Fr 10.10. Sei dabei! - Der Aktiventreff

 Wer sein Fahrrad codieren lässt, macht Langfingern 
das Leben schwer. Terminreservierung in der ADFC 
App oder unter www.adfc-hamminkeln.de

15:00 Uhr- Vereinsheim Bürgerverein, Karlstr. 2, Mehrhoog 

Mi 01.10. Fahrradcodierung in Mehrhoog

18:00 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

11:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

45 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

 Das Marketing der Stadt Rhede mit Unterstützung 
der Verkehrs- und Werbegemeinschaft sowie der 
lokalen Vereine veranstalten diesen traditionellen 
verkaufsoffenen Sonntag. 

Kosten Gäste 5,- €, Mitglieder kostenlos

So 12.10. Klumpensonntag in Rhede

 GPS-Interessierte treffen sich zu einem Erfahrungs-
austausch. Eingeladen ist jeder, der ein GPS-Gerät 
der Firma Garmin besitzt oder überlegt, sich ein 
Gerät anzuschaffen. 

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Mi 15.10. GPS-Treff
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Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 24. Okt.

Kosten Gäste 205,- €, Mitglieder 155,- €

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Fr 24.10. TourGuide Seminar G1-G2-G3
bis Die Fahrradtouren des ADFC erfreuen sich großer

So 26.10.  Beliebtheit. Entscheidenden Anteil daran haben die 
ADFC-TourGuides. Das Seminar beinhaltet Inhalte 
zu Kommunikation und Recht/StVO, die jeder Tour-
Guide beherrschen muss. 

Ort ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg 

 Einladung zum Mitmachen. Wir tauschen uns über 
den aktuellen Stand laufender Projekte aus. Eingela-
den sind alle (Mitglieder und Gäste), die den ADFC 
Hamminkeln weiter voran bringen möchten.

Fr 07.11. Sei dabei! - Der Aktiventreff

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

 GPS-Interessierte treffen sich zu einem Erfahrungs-
austausch. Eingeladen ist jeder, der ein GPS-Gerät 
der Firma Garmin besitzt oder überlegt, sich ein 
Gerät anzuschaffen. 

Mi 12.11. GPS-Treff

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

17:00 Uhr- ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

So 16.11. Jahresabschluss
 Zu einem Rückblick auf das fast vergangene sowie 

einen Ausblick auf das kommende Jahr treffen sich 
ADFC-Mitglieder und die, die es werden wollen. 

21:00 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

 Tolle Stimmung und Atmosphäre mit vielen Gesprä-
chen und „ofenfrischem“ Popcorn an unserem Stand 
warten auf dich beim vorweihnachtlichen Advents-
markt im Innenhof der Feldschlösschenbrauerei.

Sa 22.11. Infostand „Adventsmarkt“

11:00 Uhr- Brauerei, Brauereistraße 2, Hamminkeln

18:00 Uhr Peter Zelmer ( 0151 - 41656420
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Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 5. Dez.

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Einladung zum Mitmachen. Wir tauschen uns über 
den aktuellen Stand laufender Projekte aus. Eingela-
den sind alle (Mitglieder und Gäste), die den ADFC 
Hamminkeln weiter voran bringen möchten.

Fr 05.12. Sei dabei! - Der Aktiventreff

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

30 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

 Radtour für die „Unentwegten", die auch vor klirren-
der Kälte nicht zurückschrecken. (Nur bei fahrrad-
freundlichem Wetter.)

13:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

So 07.12. Fahrräder brauchen keinen Winterschlaf

Kosten Gäste 3,- € und Mitglieder kostenlos, + Einkehr

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

 GPS-Interessierte treffen sich zu einem Erfahrungs-
austausch. Eingeladen ist jeder, der ein GPS-Gerät 
der Firma Garmin besitzt oder überlegt, sich ein 
Gerät anzuschaffen. 

Di 09.12. GPS-Treff

Vorschau 2026

So 28.12. Zwischen den Jahren

11:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Radtour für die „Unentwegten", die auch vor klirren-
der Kälte nicht zurückschrecken. (Nur bei fahrrad-
freundlichem Wetter.)

Kosten Gäste 3,- € und Mitglieder kostenlos

30 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Do 01.01. Rad statt Kater

11:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Starten wir mit guten Vorsätzen ins neue Jahr. Wir 
wollen etwa eineinhalb Stunden radeln und die über-
flüssigen Pfunde abtrainieren.

Kosten Gäste 3,- € und Mitglieder kostenlos

25 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420
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Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 09. Jan.

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Einladung zum Mitmachen. Wir tauschen uns über 
den aktuellen Stand laufender Projekte aus. Eingela-
den sind alle (Mitglieder und Gäste), die den ADFC 
Hamminkeln weiter voran bringen möchten.

Fr 09.01. Sei dabei! - Der Aktiventreff

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Mi 14.01. GPS-Treff

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

 GPS-Interessierte treffen sich zu einem Erfahrungs-
austausch. Eingeladen ist jeder, der ein GPS-Gerät 
der Firma Garmin besitzt oder überlegt, sich ein 
Gerät anzuschaffen. 

So 11.01. Fit durch den Winter
 Bis Anfang März wollen wir alle 14 Tage gemeinsam 

etwas für unsere Gesundheit tun. Wir wollen etwa 
eineinhalb Stunden radeln.

25 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Kosten Gäste 3,- € und Mitglieder kostenlos

11:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

11:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

25 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Kosten Gäste 3,- € und Mitglieder kostenlos

So 25.01. Fit durch den Winter
 Bis Anfang März wollen wir alle 14 Tage gemeinsam 

etwas für unsere Gesundheit tun. Wir wollen etwa 
eineinhalb Stunden radeln.

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

Fr 06.02. Sei dabei! - Der Aktiventreff
 Einladung zum Mitmachen. Wir tauschen uns über 

den aktuellen Stand laufender Projekte aus. Eingela-
den sind alle (Mitglieder und Gäste), die den ADFC 
Hamminkeln weiter voran bringen möchten.

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

www.adfc-hamminkeln.de
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Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 8. Feb.

So 08.02. Fit durch den Winter

11:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

Kosten Gäste 3,- € und Mitglieder kostenlos

 Bis Anfang März wollen wir alle 14 Tage gemeinsam 
etwas für unsere Gesundheit tun. Wir wollen etwa 
eineinhalb Stunden radeln.

25 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

 GPS-Interessierte treffen sich zu einem Erfahrungs-
austausch. Eingeladen ist jeder, der ein GPS-Gerät 
der Firma Garmin besitzt oder überlegt, sich ein 
Gerät anzuschaffen. 

Mi 11.02. GPS-Treff

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

11:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Bis Anfang März wollen wir alle 14 Tage gemeinsam 
etwas für unsere Gesundheit tun. Wir wollen etwa 
eineinhalb Stunden radeln.

Kosten Gäste 3,- € und Mitglieder kostenlos

25 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

So 22.02. Fit durch den Winter

 Einladung zum Mitmachen. Wir tauschen uns über 
den aktuellen Stand laufender Projekte aus. Eingela-
den sind alle (Mitglieder und Gäste), die den ADFC 
Hamminkeln weiter voran bringen möchten.

Fr 06.03. Sei dabei! - Der Aktiventreff

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

So 08.03. Fit durch den Winter

Kosten Gäste 3,- € und Mitglieder kostenlos

11:00 Uhr Eingang Schloß, Schloßstraße 8, Ringenberg

25 km Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

 Bis Anfang März wollen wir alle 14 Tage gemeinsam 
etwas für unsere Gesundheit tun. Wir wollen etwa 
eineinhalb Stunden radeln.
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Weitere Informationen zu Streckenverläufen, Veran-
staltungsinhalten, Kosten, Anmeldungen und ggf. 
Beschränkungen findest du auf unserer Internetsei-
te unter www.adfc-hamminkeln.de oder in der 
ADFC-Hamminkeln App. ab 9. Mrz.

Mo 09.03. Die ADFC Hamminkeln-App

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

 Du hast die App bereits auf deinem Handy oder über-
legst sie zu installieren? Dann bist Du auf unseren 
Info-Veranstaltungen richtig. Die ADFC Hammin-
keln-App kann noch viel mehr: Online-Shop, 
Newsletter, bargeldloses Bezahlen, Check-In bei 
Radtouren ...

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg

17:00 Uhr Peter Zelmer  ( 0151 - 41656420

 Alles rund um den Fahrradurlaub. Wir informieren 
und beraten zu allen Themen vom Tagesausflug bis 
zum Fahrradurlaub. Die Aktiven des ADFC Hammin-
keln berichten aus ihren eigenen Erfahrungen über 
Ausrüstung, Fahrradanhänger, Routenplanung, Kar-
tenmaterial, Anreise, Übernachtung… Eine Viel-zahl 
von Prospekten und Katalogen zeigen die schönsten 
Fahrradregionen Deutschlands.

So 15.03. RadReisemarkt

11:00 Uhr- Schloss Ringenberg, Rittersaal, Schloßstraße 8 

 Peter Zelmer ( 0151 - 41656420

 GPS-Interessierte treffen sich zu einem Erfahrungs-
austausch. Eingeladen ist jeder, der ein GPS-Gerät 
der Firma Garmin besitzt oder überlegt, sich ein 
Gerät anzuschaffen. 

Mi 18.03. GPS-Treff

20:00 Uhr ADFC-Geschäftsstelle, Schloßstraße 8, Ringenberg
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Der ADFC ist die Interessenvertretung der Alltags- und 
Freizeitradler aller Altersgruppen. Er

b unterstützt Fahrradfahrer und solche, die es werden 
wollen, beim täglichen Gebrauch ihres Fahrrads.

b ist parteipolitisch neutral, aber nicht unpolitisch;

b setzt sich ein für bessere Radverkehrsbedingungen 
sowie eine stadtverträgliche Verkehrsplanung;

b beteiligt sich an der Verkehrssicherheitsarbeit;

b arbeitet mit verkehrspolitisch engagierten Partner-
verbänden zusammen;

b organisiert Radtouren;

b Wir fördern die Einrichtung von Fahrradstationen, damit 
Fahrräder an Bahnhöfen sicher abgestellt und 
ausgeliehen werden können.

b Wir kümmern uns um die Entwicklungen besserer 
Fahrräder. Immer noch lassen sich viele Fahrräder als  
„fabrikneuer Sperrmüll“ bezeichnen.

b Wir fördern sinnvolle technische Entwicklungen, 
plädieren für längere Haltbarkeit.

b Wir drängen Politiker und Verwaltungen vor Ort, in den 
Ländern und auf Bundesebene, Verkehrsnetze wirklich 
„fahrradgerecht“ zu machen.

b Wir nehmen Einfluss auf Gesetze und Verordnungen, 
damit Radfahrer gegenüber den Autofahrern nicht länger 
diskriminiert werden.

Was macht der ADFC noch?

Der ADFC - was ist das eigentlich?
Unsere Leitsätze

 IHR PARTNER FÜR 

GUTES SEHEN & HÖREN

Hohe Straße 8 - 46499 Dingden
   Tel. 02852/3998 - optik-tebruegge.de
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